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El reino de Dios se siembra
en lo pequeno y cotidiano de la vida

Queridos/as amigos/as:
iEsta en marcha el curso 2026 — 2027!

A pesar de acabar el curso pasado con incertidumbre porque no
teniamos segura la continuidad de FRATER Burgos, hoy estamos
esperanzados porque hemos conseguido poner en marcha otro
Equipo Diocesano, con Luciano como presidente, y comenzar el
nuevo curso.

Suele pasar: cuando nos encontramos en momentos muy «o0scu-
ros», la esperanza, el deseo de continuar, la disponibilidad concre-
ta y generosa, van abriendo caminos y posibilita «espacios de luz»
que a priori no vislumbrabamos.

A pesar de que no nos guste y tratemos de evitarlo, ese «momento
oscuro» nos avisaba de que algo habia que cambiar. jAsi ha sido!
Un ejemplo:

Parece que quedd muy atras lo que toda la humanidad vivimos con
la COVID 19. Aquella situacion excepcional y complicada nos invité
a discernir entre lo que es importante y lo que es secundario, a to-
mar conciencia de detalles que pasabamos por alto, a valorar per-
sonas Y situaciones que habiamos descuidado...; jhasta teniamos
el sentimiento comun de salir mejores (mas humanos) del virus!...
El fragmento de una catequesis del Papa Francisco nos hablaba de
esto: «Interiormente movilizados por estos gritos que nos reclaman
otra ruta, reclaman cambiar, podremos contribuir a la nueva sana-
cion de las relaciones con nuestros dones y nuestras capacidades.
Podremos regenerar la sociedad y no volver a la llamada ‘normali-
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dad’, que es una normalidad enferma, en realidad enferma antes
de la pandemia: jla pandemia lo ha evidenciado! ‘Ahora volvemos a
la normalidad’: no, esta normalidad estaba enferma de injusticias,
desigualdades y degrado ambiental. La normalidad a la cual esta-
mos llamados es la del Reino de Dios, donde ‘los ciegos ven y los
cojos andan, los leprosos quedan limpios y los sordos oyen, los
muertos resucitan y se anuncian a los pobres la Buena Nueva’».

¢En qué sociedad nos encontramos hoy, siete afios después? ;La
hemos hecho mejor que aquélla? ;Aprendimos algo o repetimos
conductas, ideas, acciones...?

Algunas opiniones que escuchamos y vienen de afuera pueden
invitar al «divide y venceras», pero nosotros tenemos la fortuna de
contar con el criterio de la Fraternidad; a pesar de modas y otros
factores, FRATER no cambia (ni debe cambiar) su esencia: lo pri-
mero, lo principal, el tesoro de Dios json las personas!..., jtambién
las que viven con una enfermedad o discapacidad!

No, no nos conformamos con seguir igual: queremos ser mejores,
llegar a otras personas e ilusionarlas con la FRATER. Aunque a

veces nos sentimos fragiles y pequefios... no todo depende de no-
sotros. Un fragmento de Luis Enrique Moran nos da la clave:

«Decia: ‘El reino de Dios se parece a un hombre que echa semilla
en la tierra. El duerme de noche y se levanta de mafiana; la semilla
germina y va creciendo, sin que él sepa como’» (Mc 4, 26-27). He
aqui el toque de humanidad que el Maestro le da al reino de Dios al
compararlo con un hombre. jQué gracia tan divina y tan humana!

El reino de Dios se siembra en lo pequeno y en lo cotidiano de la
vida; no nos quedemos esperando grandes signos y extraordina-
rios momentos, pues se trata de lo sencillo, cuya suma —de po-
quito a poquito— se hace grande. Lo pequefio de Dios se hace
grande en ti, en mi y en nosotros, mientras no juguemos a ser
dioses entorpeciendo el procesoy.

Nos acercamos a este curso con esta voluntad. Te sumas? De
poquito en poquito podemos llegar a hacer cosas grandes.

Bienvenido/a al curso. &

El Equipo Diocesano

SE COMO.....

Sé como el sol...
levantate temprano y no te acuestes tarde.

Sé como la luna... brilla en la oscuridad.
Sé como los pajaros... come, canta, bebe y vuela.

Sé como las flores...
enamoradas del sol, pero fieles a sus raices.

Sé como la fruta... bella por fuera, saludable por dentro.
Sé como el dia... llega y se retira, sin alardes.
Sé como el rio... siempre hacia adelante.

Sé como la luciérnaga...
aunque pequefia, emite su propia luz.
Sé como el agua... buena y transparente. B



Exposiciones en el MEH

[ MUSEO DE LA EVOLUCION HUMANA

El 1 de mayo nos marchamos un grupo de fraternos de exposicion
al MEH, para disfrutar de varias muestras. La primera: Mauricio
Antoén. Arte y paleontologia.

Mauricio Antdn es ilustrador paleontoldgico profesional desde 1988
y ha trabajado para diversas exposiciones en museos de todo el
mundo. Su trabajo de ilustrador es inseparable de su labor investi-
gadora, lo que le ha llevado a publicar numerosos articulos cientifi-
cos en colaboracion con el Departamento de Paleobiologia del Mu-
seo Nacional de Ciencias Naturales de Madrid (CSIC). Es autor de
los libros El secreto de los fosiles y Sabertooth, asi como coautor e
ilustrador de otros muchos titulos.

Los primeros trabajos de Mauricio Anton en el campo de la ilustra-
cion paleontoldgica fueron colaboraciones con paleontdlogos espe-
cializados en el estudio y reconstruccién
de faunas del Mesozoico, incluyendo los
dinosaurios, asi como otros grupos de
animales extintos.

El paleoarte es mas que la creacion de
imagenes de la vida prehistorica: es un
proceso de reconstruccién en el cual las
imagenes son la plasmacion visual de hi-
potesis cientificas, creadas a partir del es-
tudio de los fésiles y su interpretacion en
términos bioldgicos.

Se clasificaba la exposicion en distintas salas:

1. Sala de diseccion. Los bocetos realizados durante las disec-
ciones de animales son una referencia de enorme valor para
luego aplicar los conocimientos anatomicos adquiridos a la
reconstruccion de la musculatura y apariencia de las especies
extintas.

2. Composicidén. La creacion de composiciones complejas que
muestran a los animales ya extinguidos en su ambiente re-
quiere una planificacién cuidadosa y la elaboracion de varios
bocetos preliminares, algunos de los cuales representan con-
ceptos que son descartados durante el proceso.

3. Del natural. El dibujo del natural es una herramienta insusti-
tuible para interiorizar la estructura y anatomia de los verte-
brados, y permite adquirir la destreza necesaria para dibujar
con naturalidad las poses y actitudes de los animales.

4. Paso a paso. La reconstruccion anatomica por etapas es una
fase imprescindible de la recreacion de los animales extintos,
pero también es una herramienta util para transmitir al espec-
tador la relacion geométrica y _
espacial entre la estructura inter- J&%“‘*“\
na osea y la apariencia externa | g
de los animales, tanto vivientes 1
como fosiles.

La evolucion humana en imagenes:

La reconstruccion de nuestros parien-
tes mas cercanos es una disciplina
que requiere especial atencién al de-
talle y cuyos resultados tienen impli-
caciones que van mas alla de lo cien-
tifico y lo artistico, entrando de lleno
en la psicologia de la sociedad y en
las expectativas culturales mas enraizadas y a menudo, irraciona-
les.

Continuando por las instalaciones del MEH, nos detuvimos des-
pués en otra exposicion: Suenos Rotos (la nihez en la Sima de
los Huesos).

La Sima de los Huesos es una pequefa cavidad al fondo de un
profundo conducto vertical de 13 metros de altura en una de las
galerias de la Cueva Mayor, a unos 500 metros de la entrada ac-
tual, en la Sierra de Atapuerca (Burgos).




En esta otra exposicion se presentan tres craneos fosiles de la Si-
ma de los Huesos. Los hominidos de este yacimiento son antepa-
sados de los neandertales. Estos tres individuos murieron en la
edad que llamamos preadolescencia, el final de la infancia. La
edad de nuestros suenos y fantasias. Luego nos llega la pubertad,
que es la época de la tormenta hormonal y del gran cambio fisico y
mental.

¢ Quién no conoce a Peter Pan y Wendy? Son dos nifios preado-
lescentes. Peter Pan lo fue para siempre; Wendy crecié, como lo
hacemos todos. Nuestra especie es unica en cuanto al modelo de
desarrollo. En la preadolescencia el cerebro ha alcanzado ya el
tamano adulto, pero el cuerpo es todavia
infantil. A continuacion, sobreviene la pu-
bertad, que es la primera parte de la ado-
lescencia y el final de la edad de los sue-
nos. En poco tiempo el cuerpo iguala al ce-
rebro en el crecimiento.

En 1935 se publicé en Espafa la primera
edicién de lujo de ‘Peter Pan y Wendy’, que
habla del especial momento de la preado-
lescencia en la especie humana. Se expone
en la exposicién para completarla. Sélo un
afo después, la Guerra Civil truncod los
suefos de muchos nifilos. Como en la Sima
de los Huesos, la nifiez quedd interrumpida
por la violencia.

Son muchos mas los que nacen que los que llegan a ser padres en
cualquier especie. Por eso el registro fosil esta lleno de suefios ro-
tos. En la exposicién se presentan algunos fésiles importantes de
homininos que se quedaron por el camino, con cerca de 400.000
afios de antiguedad.

Un ejemplo es La Madonna della Seggiola (La virgen de la silla):

En los pueblos con una economia ndmada de caza y de recolec-
cion una nifa huérfana de madre tenia muy pocas posibilidades de
sobrevivir. Y si tenia problemas graves de salud y aspecto anéma-

lo, no cabia ninguna esperanza de que llegara hasta la preadoles-
cencia. El que la nifia sobreviviera tantos afos en estas condicio-
nes indica que disfruté de muchos cuidados, a pesar de que el in-
fanticidio no es raro en pueblos modernos. He aqui lo que dicen
Kim Hill y Magdalena Hurtado (1996) de los Ache, cazadores y re-
colectores del Paraguay: «Los Ache sienten una gran aversion a
criar nifios que parecen débiles o defectuosos y casi siempre los
matan poco después de nacer». No fue eso lo que ocurrié con la
nifia del ‘Craneo 14’, llamada ‘Benjamina’ y cuyo craneo esta for-
mado por 27 fragmentos. Pertenecié a una nifa de diez afios con
discapacidad; sin duda fue el cuidado de su madre el que aseguro
su supervivencia. En la historia del arte ese amor de madre se ha
representado siempre y en la tradicion cristiana se personifica en la
Virgen Maria. m
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Pascua del Enfermo

[ CELEBRACIONES

1. DELEGACION DE PASTORAL DE LA SALUD

Durante los ultimos afos, la diécesis de Burgos lleva celebrando la
Pascua del Enfermo en distintas residencias. Es muy buena inicia-
tiva: si las personas que viven con grandes limitaciones no pueden
acercarse a la celebracién, ésta (la celebracion) se acerca al lugar
donde residen estas personas.

La Jornada del Enfermo (Dia del Enfermo y Pascua del Enfermo)
esta cuidada, programada con mucho cariio por parte de la Dele-
gacion de Pastoral de la Salud. También participa FRATER en sus
reuniones.

Este afo la Eucaristia tuvo lugar en la Residencia de Fuentes
Blancas, de la Junta de Castilla y Ledn. En representacion del
Obispo, que se encontraba convaleciente, la presidido D. Raul Ber-
zosa, obispo emérito de Astorga (Ledn) y natural de nuestra pro-
vincia. Nos acompafié también la Delegada y el Consiliario de Pas-
toral de la Salud (Feli y Pedro), el coro de la parroquia de San Ra-
fael, usuarios y trabajadores de la residencia y tres personas en
representacion de FRATER.

Una Eucaristia que vino acompafada, al finalizar, por un chocolate
con churros para los asistentes, para dar un caracter mas festivo a
la jornada.

Y por ultimo, pudimos estar un ratito con Esther Heras y su herma-
na, Marisol, que llevan varios afos alli viviendo. Fue una alegria
grande e inesperada, porque no sabiamos con certeza si estarian
alli, pero preguntando, preguntando, dimos con ellas.

Hacia mucho tiempo que no teniamos noticias de ellas pero, a par-
tir de ahora, seguro que retomamos la relacion. Nos ha dado mu-
cha alegria verlas, saber que estan bien atendidas y estaremos en
contacto.

Gracias a la Delegacion de Pastoral de la Salud por prepararnos
esta jornada que resultdé muy feliz. m

Marisol

2. EN FRATER BURGOS

El 10 de mayo, Sexto Domingo de Pascua, tuvo lugar la celebra-
cioén de la Pascua del Enfermo.

FRATER lo celebr6 en esta ocasion en la Parroquia de los Domini-
cos, donde el parroco, D. Emiliano, nos acogié con mucho carifio.
Después continuamos con una comida en el restaurante Palco,
muy proximo a la parroquia; lo agradecimos mucho porque la ma-
Aana nos recibid con bastante lluvia.

Finalizamos la convivencia con un rato de sobremesa y colocando-
nos para hacer la foto de familia (que también nos lleva su tiempo y
nos gusta guardar como recuerdo).

Lo mejor de todo fue la participacion numerosa, 24 personas, algu-
nas de ellas hacia mucho tiempo que no podian celebrar con noso-
tros este dia. Esta circunstancia la aprovechamos en esta ocasion
y lo festejamos con mucha alegria. m
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Testimonio

0 DE PASTORAL PENITENCIARIA

El 16 de mayo David Alonso, delegado de Pastoral Penitenciaria se
acerco a FRATER para darnos el testimonio que esta delegacion
realiza en nuestra diocesis.

Cuando hablamos de personas que estan privadas de libertad, en-
seguida vienen a la cabeza palabras como culpa, castigo, violado-
res, asesinos, reincidentes, antisociales...; sin quererlo, inconscien-
temente, la palabra preso se reviste de to-
dos esos (y mas) estereotipos sociales. La
carcel genera miedo y rechazo. En cambio,
otras personas, entre ellas David y su grupo
de voluntarios, son capaces de descubrir en
el «preso» una humanidad, la necesidad de
escucha, de acompafamiento...

Para romper con esos estereotipos, le invi-
tamos a darnos un testimonio que gusto
mucho.

Nos invité a mirar la carcel con otros ojos.
Como lugar que no conocemos y que nos interpela. Asi descubri-
remos:

a personas que estan en la periferia. El mayor margen en el
gue se puede encontrar la persona es ser olvidada.

- que la carcel priva de libertad, no de derechos a las personas
que se encuentran en ella.

- que, ante un discurso de odio y rencor, esta delegacion repre-
senta derechos y valores. La carcel debe ser un lugar donde se
«recupere» a la persona. (Mt. 25 «tuve hambre y me diste de
comer...» | Art. 25 de derecho penal).

- el trabajo que realiza la delegacién es con la persona, no con el
delito cometido.

También su testimonio nos acercé a aquellas circunstancias que
favorecen que se pueda cometer algun delito y acabar en la carcel:
familias desestructuradas, personas sin trabajo o con trabajo pre-
cario, bajo o nulo nivel de estudios, uso de sustancias dafinas
(drogas, etc.), enfermos mentales...

Consecuencias de estar en
prision: desmotivacién, des-
troza familias, marca social-
mente, desconfianza, creen-
cia de que son enemigos
sociales, falsa seguridad, la
libertad cuando esta préxima
genera traumas (qué barrio,
familia, trabajo... encontrara
tras el paso del tiempo).

Por ultimo nos describio el perfil de los tipos de presos:
- Profesionales: viven del delito.

- Accidentales: se da una circunstancia excepcional que conlleva
a cometer un delito sin haberlo previsto (p. €j.: al defenderse de
una pelea se da un golpe al adversario que le mata).

- Enfermos: con problemas psicolégicos sin diagnosticar o medi-
car.

- Forzados: por las circunstancias, se sienten empujados a co-
meter el delito (p. ej.: la persona que lleva droga en su cuerpo).

Hasta aqui las circunstancias y consecuencias de vivir en prision,
pero ¢, qué respuesta da la Iglesia a estas personas? Nos dejo claro
que algo muy valioso: acompafamiento, escucha, formacion, gene-
rar confianza y esperanza. Para ello, la Pastoral Penitenciaria esta
formada por tres areas de trabajo: judicial, espiritual y social.

Se realizan muchos gestos, muchas acciones en favor de colecti-
vos vulnerables, que desconocemos. También los hace nuestra
Iglesia. Queremos conocer para valorar. Queremos conocer para
agradecer. m
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Celebraciones del

B DiA DE LA FRATERNIDAD

FRATER (Fraternidad Cristiana de Personas con Discapacidad) ha
celebrado el 17 de junio el 81 aniversario de su fundacion.

Por segundo afo, celebramos el Dia de la Fraternidad, esta vez a
nivel mundial. La iniciativa que FRATER Espafa tuvo el afio pasa-
do la ha asumido el Equipo Nucleo y pasa a ser motivo de alegria y
celebracion a nivel de todo el mundo.

1.

La primera celebracion tuvo lugar el mismo 17 de junio, en un en-
cuentro online promovido por el Equipo Nucleo Intercontinental.
Nos dimos cita mas de 200 fraternos de distintos paises y continen-
tes.
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Comenzé con un saludo por parte del presidente intercontinental:
Enrique Alarcon y un momento de oracion.

A continuacion, Felipe Bermudez hizo un breve repaso historico,
describiendo como nacié la Fraternidad.

Varios testimonios de fraternos nos hablaron de profundas expe-
riencias de fe y amistad; del amor que Dios tiene hacia todas las
personas; de la oracidon como medio para ser discipulos misione-
ros; de procesos vitales de la enfermedad y el esfuerzo por ser
considerados como «uno mas»»... Testimonios muy valiosos y, en
algunos momentos, en los que otros nos vemos reflejados.

Finalmente, se dio lectura al comunicado elaborado para este dia.

Por supuesto que, en este tipo de encuentros, es fundamental el
trabajo que realizan distintas personas para traducir todos los con-
tenidos a diferentes lenguas. Lo agradecemos.

2.

En Burgos lo celebramos el dia 19 con una concentracion en la
Plaza Mayor, junto al Ayuntamiento de nuestra ciudad, para dar
visibilidad FRATER y defender unos servicios sociales con profe-
sionales cualificados, con contratos garantistas, con los recursos
necesarios para atender las necesidades de los usuarios, con resi-
dencias publicas para personas con discapacidad severa...

Nos acompanaron y dieron mucho apoyo varios técnicos de CO-
CEMFE Burgos, y realizaron un video que recoge perfectamente el
contenido del comunicado, de una forma clara y concreta. El video
ha sido muy valorado... también en Fraternidades que estan al otro
lado del Pacifico. Muchas gracias a los comparfieros de COCEMFE.
Compartimos en comunicado que, una vez leido, pasamos por el
Registro del Ayuntamiento para que le llegue a la Concejala de
Servicios Sociales de la ciudad.

El comunicado rememoraba los inicios de la Fraternidad y su ex-
tension por el mundo:

» La Fraternidad es un Movimiento que en la actualidad esta pre-
sente en 33 paises de cuatro continentes. Nacio en Francia, en
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la Didcesis de Verdun, en 1945, al término de la Segunda Gue-
rra Mundial.

En el retiro de enfermos que dirigié el Padre Frangois (el funda-
dor de la Fraternidad) en el santuario de Benoite—Vaux, que
concluyo el 17 de junio, él mismo reconoci6 que fue el pequeno
grupo de «visitadoras de enfermos» las que hablaron a todos los
demas participantes, con entusiasmo y conviccion contagiosa.
Estas jovenes con discapacidad manifestaron la satisfaccion que
les produjo la invitacién realizada por el parroco de San Victor a
visitar ellas mismas a otras personas enfermas, a ellas a las que
siempre se les habia considerado como personas dignas de las-
tima y de paternalismo. Se empezaron a sentir protagonistas en
la sociedad y en la Iglesia. Y destacaron igualmente la alegria
con que aquellas personas enfermas las acogian y el carifio y
amistad que se iba generando a partir de esas visitas periodicas.

Esta experiencia se extendié rapidamente por toda la Didcesis
de Verdun y mas tarde por toda Francia y por todo el mundo.

Hoy, queremos que siga resonando el «levantate, toma tu cami-
lla y anda» de Jesus de Nazaret. Y que continue proclamando-
se, con hechos mas que con palabras, que «nuestras capacida-
des superan nuestras limitaciones». Esta es la esencia de nues-
tro Movimiento y esto es lo que celebramos.

En estos tiempos que vivimos, la humanidad atraviesa momen-
tos dramaticos: multiples conflictos armados, deterioro de la Ca-
sa Comun, crecimiento de las desigualdades econdmicas y so-
ciales entre pueblos y colectivos, y proliferacion de aires autori-
tarios y populistas. Todo ello conlleva, ademas, un retroceso
significativo en el reconocimiento efectivo de los derechos de las
personas mas vulnerables.

Las Naciones Unidas reconocen que las personas con discapa-
cidad somos 1.300 millones, es decir, el 15 % de la poblacién
mundial, y nos califican como «la mayor minoria del mundo ac-
tual».

Y en el seno de una Iglesia que vive un proceso sinodal de con-
version y cambio de estructuras promovido por el papa Francis-

co, y se encamina hacia la Asamblea Eclesial de 2028 bajo la di-
reccion y animacion del papa Leon XIV, FRATER desea seguir
contribuyendo a la promocion de sociedades mas solidarias e
inclusivas.

= Valoramos que esta lucha por la dignidad y los derechos de las

personas con discapacidad la promueven y realizan muchas
asociaciones, colectivos, movimientos, tanto confesionales como
no confesionales, con los que nos sentimos compafieras y com-
pafieros de camino.

El Espiritu de Jesus sigue alentando nuestro trabajo cotidiano y
nos invita a continuar extendiendo su Reino de amor, de justicia,
de paz y de fraternidad, en un mundo en el que vivamos en una

convivencia integradora y donde todos/as seamos protagonistas.
[ |
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Asambleas Extraordinarias
|

El 6 de junio tuvo lugar la primera Asamblea Extraordinaria de las
varias que se produjeron durante el tiempo estival. El tema princi-
pal era que, al finalizar el curso, se cumplié el periodo de tiempo
para el cual fue elegido este Equipo Diocesano y no habia ninguna
perspectiva de continuidad, ante la falta de candidatos que estuvie-
ran disponibles para asumir la tarea en la direccién del movimiento.

Tuvimos un dialogo abierto, pero no encontrabamos alternativas
para iniciar un nuevo curso.
Dejandolo en manos del Equipo Diocesano, quien valoraria de
nuevo la situacion y buscaria alternativas, la Asamblea concluyé
apoyando las actividades que aun estaban pendientes de realizar-
se, antes de acabar el curso:

— Celebracion del Dia de la Fraternidad

- Final de curso en la Zona de Castilla y Ledn

— Final de curso en la Accién Catdlica

El 29 de agosto de nuevo nos convocaba FRATER en Asamblea
Ordinaria y, a continuacién, en Asamblea Extraordinaria.

La Ordinaria tenia como tema central la revision del curso 2025—
2026: primero con una presentacion que recordaba, a través de
fotografias, las actividades en las que habiamos participado dentro
de FRATER, a nivel social y a nivel de Iglesia. Destacamos aspec-
tos positivos y cosas a mejorar.

En la Asamblea Extraordinaria se concentraban los temas principa-
les:

- La eleccion de Presidente Diocesano para el periodo 2026—
2030

- La ratificacion del Equipo Diocesano
- Los objetivos principales para el proximo curso

Tras muchas dificultades conseguimos presentar una candidatura
para Presidente de FRATER Burgos: Luciano Diez Pérez quien,
enseguida, aportd entusiasmo, propuestas... jlo que necesita en
este momento la FRATER! La Asamblea aprobdé su candidatura,
asi como la composicién del resto del Equipo Diocesano:

Consiliario: Javier Martinez
Tesorera: Mari Diez

- Responsable de Ocio y Tiempo Libre: M2 Angeles Gil /
Teresa Rodriguez

Responsable de Misionera — Difusién: Arancha Antén /
Teresa Garcia

Secretaria: Marisol Garcia

A continuacion se dieron a conocer los objetivos fundamentales:

- Dar difusion a FRATER para conseguir nuevos miembros
(personas con discapacidad y voluntarios). Hacer presenta-
ciones, testimonios y folletos de difusién.

- Dar un caracter mas festivo—reivindicativo a la celebracion
en Burgos del Dia de la Fraternidad.

- Revitalizar uno de los grupos de vida y mantener una perio-
dicidad de las reuniones.

Tras unos meses de incer-
tidumbre por no tener cla-
ro el futuro de nuestra
Fraternidad, con la puesta
en marcha de un nuevo
Equipo Diocesano y el im-
pulso que Luciano nos
transmitié, pudimos con-
cluir esta Asamblea espe-
ranzados y con animos para continuar adelante. m

El Equipo Diocesano
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Aqui nadie sobra

B MENSAJE DEL PRESIDENTE DE FRATER

Queridos amigos:

Hoy no vengo a hablaros solamente de una asociacion. Vengo a
invitaros a formar parte de un proyecto en el que cada persona im-
porta, nadie sobra y al que todos podemos aportar algo.

Para mi, FRATER no es algo nuevo. Hace 26 afios que comence,
estando en la calle de la Merced de Burgos, junto a nuestro com-
panero Constancio. Después formé parte del equipo de Mari Diez,
dentro de Funcién Social.

Aunque durante algun tiempo estuve un poco mas distanciado,
nunca me he separado de FRATER. Mas cerca o mas lejos, siem-
pre he estado ahi, porque cuando algo deja huella en el corazon la
distancia no puede borrar el sentimiento de pertenencia.

Por eso conozco su historia, su valor y todo lo que podemos con-
seguir si recuperamos la ilusién y caminamos unidos.

Sabemos lo que significa encontrarnos con barreras: escalones
que impiden el paso, puertas que se cierran, miradas que juzgan y
dias en los que cuesta seguir adelante. Pero también sabemos al-
go mucho mas importante: nuestras capacidades son mucho mas
grandes que nuestras limitaciones.

Queremos construir un lugar vivo, alegre y acogedor. Un espacio
donde podamos conocernos, ayudarnos, realizar actividades, reir,
aprender y defender juntos nuestros derechos.

No importa la discapacidad que tengas o tu situacion particular. Lo
verdaderamente importante es quién eres, tus ideas, tu experiencia
y las ganas que tengas de compartir.

Aqui no buscamos personas perfectas. Buscamos personas reales.
Personas que unas veces podran necesitar ayuda y otras podran
ayudar. Porque todos tenemos dias en los que necesitamos una
mano, pero también tenemos la posibilidad de ofrecerla.

Unidos tendremos mas fuerza para hacernos escuchar, derribar
barreras y demostrar que la discapacidad no nos quita dignidad,
ilusiones ni el derecho a tener una vida plena y participativa.

Este proyecto necesita vuestra voz, vuestra experiencia y vuestro
corazon. Las puertas estan abiertas.

Acercaos para formar parte de una familia, de un equipo y de un
futuro que construiremos juntos.

Os esperamos. Aqui nadie sobra. Aqui todos contamos. &

Luciano Diez

Ya hay presencia en FRATER

Ya hay presencia en FRATER, ya se escucha alguna voz,
ya no queda todo quieto, algo nuevo desperto.

@ Hay miradas que se encuentran, manos dispuestas a ayudar,
personas que vuelven a creer que juntos se llega mas alla.

e No hacen falta multitudes para empezar a caminar;
basta un corazén valiente que invite a otro a participar.

FRATER no son cuatro paredes,
ni papeles en un cajon;

FRATER son nuestras historias,

nuestra lucha y nuestro corazén. Juntos no es

Que se sepa que seguimos, mdsfdcil,
que tenemos mucho que aportar,
que una silla, una dificultad o una limitacién pero es

nunca nos impediran sofar.

Hoy quiza demos un paso, mas bonito.

manana podremos dar cien;
porque cuando alguien se acerca,
otra esperanza empieza a nacer.

Ya hay presencia en FRATER.

Y mientras haya una persona con ganas de acompanar,
de escuchar, de compartir y de volver a comenzar...
FRATER seguira viva.

Luciano Diez
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Convivencias
DE FINAL DE CURSO
|

4. DEL CONSEJO DE ACCION CATOLICA

El 7 de junio se cerraba el curso en la Accién Catdlica. Como en
otras ocasiones, el Consejo Diocesano prepard una convivencia
ludica que nos deja un buen animo y la alegria de encontrarnos
miembros de los cuatro movimientos que hay en Burgos.

FRATER aport6 el grupo mas numeroso, con trece personas.

Comenzamos con un momento de oraciéon: con simbolos que han
sido importantes para cada uno du-
rante este curso, con la participacion
de todos y el sentimiento de gratui-
dad por lo que el curso nos ha depa-
rado.

Continuamos con un juego de pre-
guntas y respuestas, que proporcio-
nd alguna que otra risa, y finaliza-
mos con una merienda en la que
pudimos seguir conversando de for-
ma distendida.

Es muy sano y esperanzador finalizar el curso con alegria. Y claro
que fue asi. m

2. DE LA ZONA DE CASTILLA Y LEON

En junio se fue cerrando el curso en los distintos escenarios en los
que FRATER participa.

El dia 14 tocaba el turno a la Zona de Castilla y Ledn.

Nos desplazamos hasta Avila en esta ocasién para encontrarnos
las Diécesis en una jornada de convivencia, pero finalmente parti-
cipamos fraternos de Salamanca y Burgos.

Buena la convivencia pero hay que preparar con mas detalle esta
actividad: Hay que consultar a las Fraternidades Diocesanas sus
propuestas, conciliar agendas y dedicar este dia principalmente
para convivir nuestra Zona. No es bueno presentar un programa
cerrado en cuanto al contenido, al lugar, etc., para propiciar una
mayor participacion.
=y * 1'_ [ "?I

Esperamos que la proxima vez podamos disfrutar de este ultimo
dia del curso con la participacion de fraternos de toda nuestra Zo-
na.

iSeria un bonito y disfrutado colofén del curso! m
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anda de Duero

] VISITA A HERMANAS BARRIUSO

Convivencia: Ar

Llevabamos varias semanas queriendo ir a Aranda, pero los distin-
tos acontecimientos retrasaban ese momento, que llego, si, el 4 de
julio. Tere y Charito nos esperaban y, con la furgoneta al completo,
cogimos tempranito la Nacional 1 para pasar el dia con ellas.

jCuanta alegria al vernos! La espera invitaba a aumentar las ganas
de verlas y asi fue.

Chari nos esperaba a la puerta de la residencia. Enseguida fuimos
a encontrarnos también con su hermana Tere. No es habitual que
tantas personas entren en una residencia para visitar a una de las
personas que estan alli, pero fuimos muy bien recibidos por los
trabajadores... y por el resto de residentes, que vivian el momento
como novedoso y entretenido.

Para no interrumpir los horarios de la residencia, salimos con Cha-
rito a dar una vuelta por la ciudad durante buena parte del dia.

Primero visitamos el Museo de la ceramica. El objetivo de este cen-
tro cultural es mostrar la alfareria tradicional, la ceramica y sus téc-
nicas y métodos, sus utiles y tradiciones. Refleja la importancia que
la alfareria ha tenido en la localidad. Muchas piezas son de artesa-
nos desaparecidos que trabajaron durante el final del siglo XIX y
principios del XX, y también hay piezas de alfareros que aun si-
guen en activo. Todas ellas dieron respuesta en su momento a las
necesidades de uso domeéstico y actividades productivas de la so-
ciedad que las demandaba; por ello se distribuyen siguiendo sus
usos cotidianos: la cocina, la mesa, la alcoba, el transporte, el al-
macenamiento, los trabajos del campo.

Llegé la hora de almorzar y nos acomodamos a la sombra de los
arboles de una de las plazas de Aranda, recobramos fuerzas con el
alimento y continuamos la visita por alguna de las iglesias principa-
les: la de Santa Maria (con portada gaético isabelina del siglo XVI,
construida por Simoén de Colonia) y la de San Juan Bautista.

Regresamos a la residencia para terminar de pasar la tarde con las
dos hermanas.

Se nos paso volando el dia y tuvimos que regresar de nuevo a
Burgos.

La alegria fue enorme y estamos deseando ya volver a vernos.

Gracias por vuestra acogida, Chariy Tere. m

Marisol
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Excursiones...

D A BRIONES - LA RIOJA

El 8 de agosto hicimos una excursion al pueblo riojano de Briones,
que se la conoce como la ciudad del vino. Localidad medieval, em-
pedrada, con cuestas y el vino presente en cualquier rincén. No
nos asusto la incomodidad de las piedras y nos atrevimos (a la par
que disfrutamos) de este bonito pueblo.

La casualidad hizo que ese dia hubiera mucho turista, por la cele-
bracion de San Lorenzo, y nos encontramos disfrutando de las fies-
tas, con grupos de danza local. Los pudimos ver en primera fila, en
una recogida Plaza Mayor, rodeada de bares con ambiente familiar
y muy acogedora.

La primera parada de nuestra visita programada fue al Ayuntamien-
to que, a la vez, es el Palacio del Marqués de San Nicolas, Casa
encantada y Museo etnologico. Alli empleamos el resto de la ma-
Aana, disfrutando de la exposicion.

Regresamos a la Plaza Mayor para comer el picnic, al tiempo que
una pareja cantaba la mar de bien canciones con un teclado y alta-
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voces; los nifios correteaban alrededor y nosotros dandole al boca-
dillo. No podiamos estar en mejor sitio.

La ultima parada de nuestra jorna-
da era la visita a la bodega Vivan-
co. No teniamos seguridad de po-
der visitarla pero los empleados de
recepcion nos recibieron y fueron
muy atentos con nosotros. A mi me
impresion6 esta bodega familiar,
que esta a las afueras del pueblo.
Contiene un museo de tres plantas
y mucha calidad, con distintos vy
enormes espacios para explicar el
proceso que sigue la uva desde
que nace en la vid hasta que se
elabora el vino: los distintos tipos
de uva, la maquinaria, la construc-
cion de barricas..., hasta la mayor
muestra de sacacorchos del mun-
do, jcon mas de 3.000 modelos!,
de todos los lugares, tamarfos y
modelos.

Otra parte de la exposicion esta
ubicada en el exterior: unas hileras de vifiedo donde se muestran
variedades de uva muy diversa.

Fue un dia que disfrutamos mucho y en muy buena compafia.

Hasta pronto. m
M Angeles Gil
D A BELORADO

¢Alguna vez te has imaginado en un camarote de primera clase del
Titanic? ;Has pensado que podias encontrarte en el puesto fronte-
rizo mas famoso del Muro de Berlin? ;Te imaginas subido a un
carro de combate de la Primera Guerra Mundial? ;O ver el traje
que utilizé Yuri Gagarin en su salto espacial en 19617 ;0...?

No te extrafien todas estas interrogantes. Las respuestas estaban
en la excursion que el 22 de agosto hicimos un grupito de FRATER
a Belorado, al Museo de radiocomunicacion Inocencio Bacanegra.

Cada verano, alguna salida por la provincia nos depara una grata
sorpresa. Y esta fue una de ellas.

Inocencio Bocanegra es un industrial burgalés que a lo largo de
toda su vida ha reunido cientos de equipos vinculados a la radio-
comunicaciéon en distintas disciplinas: cientificas, aéreas, militares,
etc. Su coleccién es un referente en Europa.

En el Museo podremos ver una coleccidn de equipos de radioco-
municacion que nos muestran y explican la historia de las comuni-
caciones a lo largo del siglo XX. Toda la exposicion se organiza en
una serie de decorados que ambientan y reproducen con detalle
los lugares que marcaron un momento clave durante el siglo pasa-

V4
V.

El enclave es un silo de cereal y, desde ahi, se reproducen los dis-
tintos escenarios: camarotes del Titanic y la sala de radio que lle-
vaba el barco (el hundimiento de este buque supuso en la historia
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de las comunicaciones que se utilizara el SOS como sefal de so-
corro oficial internacional); la reproduccién mas grande de Europa
de una trinchera de la Primera Guerra Mundial; el Checkpoint Char-
lie de Berlin (la caseta de control, reproducida a escala, del puesto
fronterizo); un carro de combate y un helicoptero de la época de
Vietnam; los equipos de comunicacion utilizados en el ataque de
Pearl Harbor (y supuso la entrada de Estados Unidos en la Segun-
da Guerra Mundial); los equipos utilizados en los ultimos compases
de la Segunda Guerra Mundial y que propiciaron que el avion Eno-
la Gay lanzara una bomba atdmica sobre la ciudad japonesa de
Hiroshima, hasta casi arrasarla.

Historia del siglo pasado, muy conocida por todos, pero que sor-
prende y se hace nueva cuando la informacion llega directamente a
los sentidos: las pupilas, el oido (por ejemplo, el ensordecedor rui-
do de los aviones «atacando» y nosotros «listos para saltar con los
paracaidasy).

Nos fuimos maravillados por el realismo de la exposicidn y sor-
prendidos porque se utilizaran esos sistemas de comunicacion co-
mo parte del progreso y de los avances cientificos... y también pa-
ra destruir al adversario. Luces y sombras de nuestra historia.

Concluimos el paseo de la mafana recorriendo los alrededores de
dos de las principales parroquias de Belorado: la Iglesia de Santa
Maria y la Iglesia de San Pedro.

Después de dar cuenta de las viandas, continuamos callejeando
por el municipio para recorrer el Paseo del Animo: recoge el mo-
saico de baldosas con huellas de manos y pies que, tanto persona-
jes reconocidos como caminantes anonimos, han dejado su paso
por Belorado y su tramo del Camino de
Santiago: Fernando Romay, Rosa M. Calaf,
Alberto Contador, Juan M. Arzak o el propio
Inocencio Bocanegra, son algunas de las
personas que tienen su baldosa.

El objetivo de este Paseo es dar animos a
los peregrinos que llegan cansados des-
pués de una larga jornada caminando. Las
manos simbolizan la acogida del pueblo al
caminante, y el pie significa su acompana-
miento en ese camino jacobeo.

Pues asi, caminando — caminando y luego

en furgoneta, regresamos a Burgos, dando por finalizado este es-
tupendo dia de convivencia y visita cultural.

jHasta la proxima! m

Marisol

________________________________________________________

El silencio es una de las artes mas
grandes de la conversacion.

(William Hazlitt)

_________________________________________________________

31



32

Reflexion
|

Den Quijeie ara un calballere erramnie@

Errar tiene un doble significado:

1 Moverse aqui a alla sin una meta.
2 Equivocarse.

Por tanto, el caballero que cumple

experiencias, el caballero que se

mueve, es al mismo tiempo el caba-

llero que se equivoca y que apren-

de. No debemos tener miedo al

error. La experiencia de Don Quijo- Ly
te nos ensefia una cosa maravillo-
sa que todos debemos tener co-
mo tesoro: también las empresas
destinadas al fracaso pueden
generar luego cosas gloriosas
en el futuro. Don Quijote nos
hace comprender que en la
vida se pueden hacer cosas

por la alegria de hacerlas;

se pueden hacer cosas

por la satisfaccion de ha-
cerlas. Y sobre todo que,
cuando defiendes grandes
ideales, como los defendia él,
la cosa que sale de ello es lo
gratuito y lo desinteresado.
Don Quijote no queria nada. Solo queria defender aquellos valores
en los que él creia. m

Nuccio Ordine (profesor y escritor italiano)

Asamblea Europea

«Construyamos puentes.

N Aun hay quien nos espera» -
. . Fraternité Chrétienne des
(Henri Francois)

Personnes Malades et Handicapées
de I'Europe

EUDCDEENNE

Del 7 al 12 de septiembre ha tenido lugar la Asamblea Europea de
la Fraternidad en Csiksomloyé (Rumania) con la participaciéon de
las Fraternidades de Francia, Espafa, Eslovenia, Rumania y Polo-
nia. También participaron miembros del Equipo Nucleo, colabora-
dores y traductores, hasta un total de 23 personas.

Durante la Asamblea se desarro- -
llaron dos ponencias: [tinerario '
Espiritual de la Fraternidad, por
José Maria Marin, Consiliario
intercontinental; y La Iglesia es
nuestra casa, por Felipe Bermu-
dez, Coordinador intercontinental
adjunto.

Se compartieron los informes de
las Fraternidades existentes en
Europa, asi como del Equipo Europeo y del Equipo Nucleo.

Por ultimo, elegimos a Judit Si-
mon, de la Fraternidad de Ru-
mania, como nueva Coordinado-
ra Europea, a la vez que agrade-
cimos el trabajo realizado por la
Coordinadora saliente, Liliana
Lépez, de la Fraternidad de Es-
pana.

La idea central de la Asamblea
giré en torno a la construccion de puentes: construir puentes entre
personas con Yy sin discapacidad, jévenes y mayores, distintas cul-
turas y experiencias...; tenia como punto de partida el proverbio
inglés que recogia el padre Frangois en uno de sus mensajes:

ASAMBLIA DELA B

1 @mlnmm CRISTIN
DT PLRSONAS INFERMAS ¥

__ (U: H\X("‘\(IMI ¢ fuROPA

(AMOS PUENTES.

STRUY
Hav Aun QUIEN oS EITCS

Pawarcara O
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«Dios no construye puentes, nos da manos para construirlos». La
frase también es reflejo de la Fraternidad: oportunidad para comu-
nicarse, escucharnos, compartir experiencias, dando valor a la per-
sona con discapacidad, comprometida con su vida y la de sus
companeros/as, haciendo comunidad, cuidando la solidaridad y la
inclusion. Desde nuestras diferencias descubrimos muchas cosas
que tenemos en comun.

La velada de convivencia final contdé con una muestra de baile en
silla de ruedas, la actuacion musical de un grupo de lengua de sig-
nos y el grupo de danza folclérica Székelykali, que reune a varias
generaciones sobre el escenario.

La Asamblea puso de manifiesto que la comunidad se fortalece
cuando buscamos lo que nos une: el respeto a la dignidad de la
persona, la aceptacion, la solidaridad y el amor son valores que
trascienden fronteras.

S

Como decia una de sus participantes: La Asamblea de Csiksomlyd
ha concluido, pero la mision de la Fraternidad sigue adelante. m

Mensaje del P. Francois

B FUNDADOR DE FRATERNIDAD

EL OBJETIVO DEL DIALOGO, REVELAR A JESUCRISTO

El jueves por la mafana, el P. Frangois expuso el fin ultimo de la
Fraternidad: Revelar a Jesucristo. He aqui un resumen:

Tras haber resumido con precision las anteriores conferencias so-
bre el sentido, el valor, la necesidad del dialogo, sus condiciones y
sus obstaculos; tras haber recordado los medios que lo favorecen;
el P. Frangois mostré con esa forma unica que él tiene de hacerlo y
con ese estilo tan sencillo que posee, como la Fraternidad conduce
a revelar a Jesucristo. Utilizé para ello las palabras y los gestos del
Evangelio de los discipulos de Emaus, para hacer comprender me-
jor lo que es el encuentro con Jesucristo: primero, sin conocerlo,
caminan con él, le hacen preguntas, lo escuchan; después, se
sientan a la mesa con él. Asi pues, hay dos etapas: caminar con él
sin reconocerlo, y después vivir con él y compartir su pan.

Hay enfermos que creen que no tienen fe y asi lo manifiestan, y no
quieren cambiar. «Vuestro deber es caminar con ellos, con un sin-
cero espiritu fraterno; jy observaréis con estupefaccién lo que el
Sefor realiza en ellos! Porque vosotros erais amigos suyos, vues-
tra fraternidad habra hecho que Dios se haga presente en sus vi-
das». Después rompié demoledoramente ciertas objeciones, de-
masiado frecuentes: «No hay nada que hacer», «Es imposible» y
«Eso esta prohibido, pues es un atentado a la libertad».

Con los que comparten nuestra fe, permanecen con el Maestro y
viven en su casa, la Fraternidad facilita la posibilidad de tomar con-
ciencia mucho mas claramente de lo esencial de la religion cristia-
na: no somos cristianos para estar seguros y tranquilos, sino para
acercarnos a los demas, sobre todo a aquellos que sufren. De en-
fermo a enfermo, la fraternidad vivida mejora a cada uno y lo llena
de gracias.
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Finalmente, ;de donde viene la eficacia de ese dialogo fraterno
que conduce al encuentro con el Senor? Del espiritu fraterno evan-
geélico y del testimonio de la vida personal.

En primer lugar, un espi-
ritu fraterno que imita la
paciencia y la dulzura de
Cristo en el Evangelio.
Espiritu que muchas ve-
ces consistira en escu-
char, incluso con dolor,
las quejas y las rebelio-
nes de un enfermo. De-
bemos creer en el poder
sobrenatural de la frater-
nidad. Seria demasiado
largo citar aqui historias
de conversiones obteni-
das con paciencia.

En segundo lugar, el testimonio de la vida, que conduce al en-
cuentro con el Salvador, puesto que:

= debemos mirar al que amamos y nos ama, pues asi lo orien-
tamos hacia la verdad. Y nos dejamos observar con sinceri-
dad, sin hipocresia. Ello nos hace mejores;

= debemos escuchar al que amamos y nos ama, y porque el
otro escucha, la semilla, la semilla de tu palabra crecer3;

= debemos imitar al que amamos y nos ama: porque se ve cla-
ramente tu auténtica caridad hacia tus hermanos enfermos,
los demas haran como tu.

* % %

Como en todas sus conferencias y charlas, el P. Frangois ilustré su
exposicion con ejemplos convincentes. |

(Congreso Internacional, Estrasburgo, 1966)

oy

Noticias breves
Il

D DESPEDIDA

En noviembre despedimos a la madre de Mari Angeles Gil. Nuevo
momento duro y dificil para nuestra amiga, que quisimos acompa-
Aar la FRATER. No podemos mas que estar contigo y pedir al Pa-
dre que haya reunido a Marta y a Pablo. Descanse en paz.

P RECONOCIMIENTO

La donacion altruista de sangre (pla-
quetas, glébulos...) no suele tener una
difusion grande. Y si, esas donaciones
son las que permiten que otras vidas
sigan latiendo. Transfusion a transfu-
sion. Dia a dia, durante mucho tiempo.

Es esta ocasion fue a uno de los volun-
tarios de FRATER Burgos a quien, jun-
to a otras personas de la Comunidad
de Castilla y Ledn, se le reconocio su
labor inmensa y gratuita.

PREMIOS
Castilla y Leon por la vida

Federacion de donantes
de sangre de Castilla y Ledn

Enhorabuena, Patricio, por regalar vi-
da, lo celebramos contigo.

D PROXIMO BOLETIN

Si quieres participar en el proximo boletin, envianos al Equipo Dio-
cesano tu escrito/articulo. Nos gusta que en cada edicion aparez-
can muchos nombres, porque es muestra de que han cooperado
muchos fraternos. Asi, el boletin sera mas de todos.

P CUENTA DE FRATER BURGOS

Para colaborar con los gastos del boletin puedes hacerlo en el nu-
mero: ES80 0049 7477 0020 1008 0553 o el sabado que tengamos
convivencia en Pz. Particular de Clunia s/n°. Gracias.®
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En vuestro dia...

o '
] {FELICIDADES! [
ENERO < ‘
Dia9. Esperanza Gonzalez Al ’ Octubre:
D',a 12. Mar,' Diez . , — L — Dia 10 — Grupos de vida.
Dia 14. Javier Martinez Moradillo Dia 17 = Convivencia general:
Dia 18. Isapel del Alamo Informacién de la Asamblea Europea
Dia 22. Nati Torre O
Dia 29. Purificacion Campo a "g De las actividades de
S mETEn o ‘ & Noviembre y Diciembre
- Dia 12. Luis Anael Al = os informaremos puntualmente
| 'a 1. LUIS Angel Alonso } -ﬁ por el WhatsApp de Avisos.
Dia 28. Tere Garcia o 24 ) <.
<P )
MARZO u & #
oy
Dia1. M? Belén Martinez Rojas S \ A
Dia6. Emiliano Herrero L
Dia 17. Patricio Ortega - ¢
Dia 19. Agustina Ruiz Gonzalez P Comenzamos en
ABRIL FRATER a las

Dia2. Maria Domingo
Dia 14. M? Angeles Marcos
Dia 17. Ino Palacios

¢ Fow s HNozy | 17:30m
|

|

19 |

38 ol o |'|
La alegria no niega la tristeza, diciembre “ o Euc ATistiA

sino que la transforma en una ey

tierra fértil para cultivar mas alegria. S ‘4 O @Omitiﬂ« .'

Henri J. M. Nouwen) B
( o Fiesta...




