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GAZA

En octubre de 2023 Israel inicié un ataque militar contra el conjunto de la poblacién de
la franja de Gaza: 2 millones de personas encerradas en 330 Km cuadrados en lo que
ya era la mayor carcel a cielo abierto del planeta.

Se ha caracterizado por el arrasamiento total del
territorio, el bombardeo continuado e indiscrimi-
nado de la poblacion, el asesinato nifios y nifias
con balas en la cabeza o quemados en las tien-
das donde dormian, la destruccion intencionada
de escuelas, hospitales, campos de refugiados,
el asesinato selectivo de personal sanitario, tra-
bajadores humanitarios y periodistas, la utiliza-
cion del hambre y la sed como armas de guerra
y de las colas para conseguir alimentos como
trampas para matar gente

Cifras y datos

Actualmente las cifras oficiales de victimas mor-
tales palestinas, sin contar las miles enterradas
entre los escombros ni las asesinadas en Cisjor-
dania, ronda las 70.000, 20.000 de ellas nifios
y nifias. Al menos 21.000 menores gazaties han
guedado discapacitados, 45.000 mas han sufrido heridas. La cantidad de explosivos
lanzados sobre Gaza equivale a multiplicar por 8 las bombas atémicas de Hiroshima y
Nagasaki: 66 Kg de explosivos por cada persona de la franja.

Los supervivientes quedaran psiquica y fisicamente destrozados. Sin manos, brazos,
pies, piernas, con ceguera, sordera, lesiones cerebrales, afectaciones irreversibles por
la hambruna... una legién de huérfanos y sin familia. Cuando la fase armada acabe las
municiones sin explotar continuaran causando muertes y amputaciones durante decenas
de anos, la contaminacion envenenara la tierra y las aguas como resultado de un ecocidio
planificado para convertir esa tierra en inhabitable. Las autoridades Israelies han declara-
do explicitamente que el objetivo es acabar con toda presencia palestina en Gaza.

Es un genocidio

El genocidio se pretende justificar como una respuesta al ataque de Hamas del 7 de oc-
tubre que caus6 1200 muertos y la toma de 251 rehenes. Pero la respuesta no se centré
en ningun grupo armado existente en el territorio.



La agresion israeli en Gaza se cierne sobre una poblacion inerme a la que durante déca-
das se la ha ido despojando de su tierra, sus casas, sus medios de vida y su capacidad
de autogobierno. Afios de crueles politicas de ocupacion y apartheid, de incumplimiento
de las resoluciones de la ONU y del Derecho Internacional, de opresion, detenciones
arbitrarias e ilegales y torturas.

El actual es un capitulo mas del proceso de limpieza étnica y apropiacion total del territo-
rio pero con visos de “solucion final”. Los autores son el gobierno de Israel y su ejército
con el apoyo mayoritario de la ciudadania del estado sionista y teocratico judio, conven-
cida de su superioridad racial sobre la poblacién palestina, a la que han llegado a califi-
car como “animales humanos”, eliminables sin remordimiento. Pero, las victimas son se-
res humanos con derecho a la vida y a su dignidad. Como humanos son sus verdugos,
empapados de la banalidad del mal que describi6 Hannah Harendt: el mal encarnado
en gente normal que en su vida cotidiana besa a sus hijos cuando se acuestan y, como
parte de una cadena, masacra con eficiencia a “subhumanos” en su horario laboral.

Algunos judios dentro de Israel se resisten a esa maldad. Son héroes en peligro en una
sociedad fanatizada que los desprecia. Fuera de Israel el rechazo de personas judias al
genocidio palestino es mas generalizado. ¢ Como puede un judio apoyar estos asesina-
tos cuando su identidad esta definida por el Holocausto? Se preguntan.

Con la complicidad de occidente

Esta masacre no hubiera sido posible sin el apoyo del “occidente civilizado”. EEUU
aport6 las armas mas modernas y destructivas, asi lo declaré su presidente, y ejercio su
veto en la ONU y su influencia en otras instancias para obstaculizar la condena interna-
cional. Los gobiernos europeos pretendieron mirar para otro lado. Aducian “el derecho a
la defensa” de Israel, pero el Derecho Internacional reconoce ese derecho a los pueblos
ocupados, no a los ocupantes.

Los gobiernos europeos han comprado y
vendido armas a lIsrael, han continuado
: las relaciones diploméaticas como si no pa-
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llenado manifestaciones masivas en solidaridad con el pueblo palestino, ha paralizado
eventos deportivos en los que participaban equipos del estado genocida, ha obligado
a anular actos de propaganda sionista, ha impedido que barcos que transportaban ar-
mas para Israel hicieran escala en puertos europeos, ha promovido con el movimiento
BDS campanfas de boicot a empresas colaboradoras con el genocidio, se ha organizado
en flotillas humanitarias para romper y denunciar el bloqueo. Ha sido esa movilizacion
transversal, sostenida y creciente la que ha obligado a los gobiernos a moverse, aunque
a menudo se hayan limitado a acciones puramente cosméticas.

El pueblo palestino resiste desde hace décadas.
Pero necesitan la movilizacion de los pueblos del
mundo que presione a sus gobiernos para que em-
prendan acciones realmente eficaces para una paz
duradera y de verdad.

No habra Paz sin justicia. Trump montd un espec-
taculo, con el aplauso de las élites serviles, para
presentar un supuesto plan de paz acordado con
los genocidas para desactivar la movilizacién so-
cial. Permite continuar el proceso de apropiacion de
Palestina, pero con menos imagenes insoportables.
Preveia un alto el fuego que Israel ya esta incum-
pliendo como todos los anteriores. Gaza no ha sido
liberada, los Israelies siguen siendo los carceleros,
los palestinos los prisioneros, el gobierno genocida
continta controlando el acceso al agua, la comida
y los suministros, no ha entrado una fuerza interna- :

cional a socorrer a las victimas, ningun periodista | | ';
independiente ha entrado a documentar el horror. =

Israel ya esta aprobando la anexion de Cisjordania en flagrante incumplimiento del Dere-
cho Internacional. Nada ni nadie lo detiene. Sélo habra paz cuando acabe el apartheid,
cese el robo de tierras, se devuelva lo robado, cuando los asesinatos de palestinos no
gueden impunes y se detenga y juzgue a los genocidas.

En Gaza estéa en juego la misma humanidad. O vamos hacia un mundo sin reglas bajo
la ley del mas fuerte y desalmado o hacia un futuro en el que se respete la vida, la in-
tegridad de los pueblos y el Derecho internacional. Sélo la gente decente alzando su
voz, mostrando su solidaridad y movilizandose conseguira parar este genocidio y que
no quede impune. Esa es la esperanza del pueblo palestino y la nuestra. En el futuro
se juzgara a una generacion que callé frente a la barbarie o que se levant6 exigiendo
justicia y respeto por la vida y la dignidad humana.

Seamos parte de ese movimiento humanizador.

Marisa Saavedra y Ramon Cardona




LA VIDA DE CADA DIA: ASAMBLEAS DIOCESANAS

ASAMBLEA DIOCESANA
26 de enero 2025

Este es el segundo afio del Equipo Diocesano actual y la primera Asamblea Diocesana
del afio.

Empezamos con la oracion: jAlégrate! Un momento para interiorizar nuestro encuentro
con el Sefor y compartir la esperanza. El testimonio de Maria de Nazaret nos ayuda a
no dejarnos vencer por las situaciones dificiles que todos atravesamos, las dificultades
y el negativismo que parece rodearnos... hada puede quitarnos la alegria y tampoco la
certeza que desde lo pequefio y lo fragil se pueden conseguir cosas bellas y disfrutar
del don de la vida.

Presentacion de la programaciéon y el calendario de actividades. Un momento para la
revision del afio pasado y decidir como queremos que se desarrolle este afio, las priori-
dades, la organizacion de encuentros... en fin, trazar y decidir el camino de Frater para
el 2025.

José Vicente informa sobre las actividades realizadas en Frater la Vall desde diciembre.
Entre ellas podemos destacar la participacion de Frater en una exposicion fotografica
sobre las mujeres con discapacidad que se organiz6 para celebrar el Dia de las Perso-
nas con Discapacidad y una Conferencia de Manolo Botet sobre la realidad de Mosquitia
(Honduras).

Miguel Angel como Responsable de Zona nos recuerda la proxima celebracion de la
Asamblea de Zona prevista para el 3 de mayo en Lliria (Valencia).

El Equipo Diocesano informa de la Convivencia de enero que se desarroll6 con el tema
“Experiencia con Frater Latinoamericana (Pert)”; y recuerda el compromiso de los
Equipos de Vida y formacién en la organizacion de las préximas. Los temas para los
Viernes solidarios en torno al lema: “Peregrinos de Esperanza” preparados desde la
Coordinadora de AC, la celebracion de la Colonia en Malaga, la puesta en marcha del
Voluntariado Juvenil y finalmente, se informa también, sobre la continuidad del Sinodo
y las propuestas de Frater a destacar la de crear un Observatorio para la Discapacidad
en el Vaticano.

Concluidas las Informaciones continuamos con la presentacion del trabajo de reflexion
“Dinamizar la Fraternidad” propuesto por el Equipo General como preparacion para la
Asamblea General de junio. Trabajo que se desarrollara en tres momentos siguiendo la
metodologia del Ver, Juzgar y Actuar.

Finalmente se procedi6 a presentar y posteriormente aprobar varias cuestiones: Progra-
macion Diocesana, Plan de Actuacién para el 2025, Presupuesto de 2025 y autorizar al
Equipo Diocesano para solicitar subvenciones y programas.
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Tras el trabajo, nos fuimos a compartir la comida y concluir nuestra Asamblea con la
Eucaristia.

ASAMBLEA DIOCESANA
06 de abril 2025

Después de la oracion, en la que escuchamos la Palabra de Dios (Juan, 8 1-11) que
narra la opresion y el intento de apedrear a una mujer acusada de adulterio, iniciamos
el trabajo previsto para esta nueva Asamblea, con la lectura del Acta de la Asamblea
anterior que se aprobo sin modificaciones.

Una parte importante la dedicamos a ver como transcurre la vida en Frater y la marcha
de los distintos equipos.

Informaciones:

José Vicente Gregori, nos informa que en Frater La Vall han realizado 4 reuniones y
la celebracion de la fiesta de la Mare de Deu de Lourdes junto con la Hospitalidad de
Lourdes. Comenta y valora el trabajo conjunto realizado con diferentes entidades. Con
la Coordinadora de AC, estan preparando una Vigilia de Viernes de Cuaresma. También
han iniciado la Campanfa de sensibilizacion en centros de primaria que se organiza des-
de la Comissi6 d’'Accessibilitat del Ajuntament. Finalmente comunica que ya no podran
volver a disponer del local que tenian cedido por la Caixa Rural de la Vall.

El Equipo de Zona, informa sobre una reunion que realizaron online con los responsa-
bles diocesanos y de la Comisiéon General a la que asistieron José Vicente y José M2
Marin. En la Comision se informé sobre el resumen del VER que aportaron las diécesis
y Zonas Yy que nos ha permitido conocer la realidad actual de las Fraternidades. En esta
realidad destaca la falta de Equipos de Vida y Formacion.

José M2 presenté el apartado JUZGAR: Discernir y valorar... que nos servira para re-
flexionar sobre la realidad de Frater a todos los niveles y plantear lineas de accién para
la proxima Asamblea General.

Se presentaron y aprobaron las Cuentas y se decidié que el Dia de la Fraternidad fuese
el 17 de junio, dia en que se inici6 la Frater Internacional. El Equipo Diocesano informo
ademas sobre las actividades de organizacion realizadas, entre las que destacan 12 re-
uniones del Equipo, la participacién en la Comision de voluntariado, Festa i participacio
y el Consejo de Participacién del Maset.

A nivel Diocesano son numerosas las actividades a destacar: Cursillo de formacién
(Protagonismo de la mujer en la Biblia y en la Evangelizacion), las dos Convivencias
Mensuales, una dedicada a Dinamizar nuestra Fraternidad y la otra a conocer mejor a
COCEMFE: ¢Algo mas que furgonetas adaptadas?; la participacion en las fiestas de la
Magdalena (Preg6, Romeria, etc.).

De la participacion con entidades religiosas y civiles podemos destacar: un Consell Pa-
rroquial, asistencia a la presentacion de la Campafa de la HOAC, las reuniones con la
ITD, las reuniones de los Consiliarios de A.C. y el Consejo Provincial de COCEMFE.




Tras las informaciones, la Asamblea continua trabajando en la previsién de las activi-
dades para los proximos tres meses: Convivencias Mensuales (la 12 es el Domingo
de Ramos y la de junio incluira la tradicional comida en un restaurante). El 18 de abril
celebraremos el Retiro de Pascua, con el esquema de los Ultimos afios: combinar la par-
ticipacioén en la parroquia (Viacrucis y la Celebracion de la Pasion), y la reflexién y retiro
en el Maset. En cuanto a Asambleas esta previsto realizar la Diocesana en junio, la de
Zona en mayo y la General en junio. Se record6 que esta previsto también el Encuentro
de Apostolado Seglar.

Antes de finalizar se dedic6 un tiempo a la revisidon del contenido de la Asamblea de
Zona: informacién sobre las Diécesis y la Zona y trabajo preparatorio para la Asamblea
General.

Terminamos la jornada con la comida y la Eucaristia.

ASAMBLEA DIOCESANA
26 de junio 2025

La Asamblea de junio es la ultima antes del verano y esta dedicada mayormente a re-
visar y si procede aprobar al trabajo realizado en el 2024 y ver y valorar cobmo va desa-
rrollandose el actual afio.

Esta Asamblea la realizamos utilizando las dos modalidades, presencial y online, un
total de 17 fraternos.

Empezamos con la oracion “Oremos juntos” que nos ayudaba a reflexionar sobre nues-
tra experiencia, en el pasado, presente y futuro, situandonos ante nuestras debilidades
y fortalezas con animo y con actitud positiva y esperanzada ante la realidad que nos
rodea.

A continuacion, los diferentes Equipos informan de como va transcurriendo en el dia a
dia la vida en Frater. Repasamos las actividades habituales, destacando las novedosas.

Frater La Vall informa sobre la Campafia de Sensibilizacion de la Discapacidad Fisica
en la que han participado los 12 centros de Primaria, con un total de 522 alumnos y 37
maestros/as. Como novedad se menciona la creacién de un nuevo grupo de trabajo del
Ayuntamiento, el PEDF (Promotor para la Estrategia de la Diversidad Funcional) del que
formard parte José Vicente Gregori.

El responsable de Zona informa de la Asamblea de Zona que tuvo lugar el 3 de mayo a
la que asistieron 19 personas, sin presencia de la diécesis de Murcia. Por la mafiana se
presento y se reviso la realidad de las Didcesis y del Equipo de Zona. La tarde tuvo un
caracter formativo: se presento el apartado Juzgar (trabajado en la Comisién General)
y a continuacion entre todos se fue elaborando el Actuar para presentar nuestras pro-
puestas en la Asamblea General.

El Equipo Diocesano, fue repasando las actividades realizadas desde abril, entre las
habituales (convivencias, trabajo con grupos religiosos, COCEMFE,...) se destacaron
las mas novedosas de cada linea de actuacion: trabajo para la renovacion del Sello de
Calidad, visita a la Alcaldesa de Castell6, Premio Faro concedido a Frater por la auto-
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ridad Portuaria del Grau de Castellé, premio con el que se reconoce la presencia de
Frater en el Grau y su compromiso social, una distincion que valoramos muy positiva-
mente; finalmente se informa también del Comunicado de protesta que emitimos por las
desafortunadas palabras del obispo emérito J. A. Reig sobre la enfermedad y el pecado.

A continuacioén, se presentaron las Actividades y las Cuentas del Ejercicio 2024, ambos
apartados se aprobaron por unanimidad.

Dando por concluido el afio 2024 pasamos a revisar el Plan de Actuacion del proximo
2025 (enerol/junio). Tras comprobar que en lineas generales se van alcanzando los ob-
jetivos programados, no hara falta reajustar el Plan previsto.

A partir de este momento se abrid el apartado de informaciones: Asamblea General,
Renovacién del Sello, Colonia.

XLV Asamblea General “80 afios dejando huella”. Renovando nuestro compromiso” cabe
destacar que fue una Asamblea muy participativa y realista. Con ilusion y esperanza se
tomaron acuerdos para intentar revitalizar la Frater: Organizar a partir de cada Desafio,
el presente y el futuro que se plantean a nuestro Movimiento. Se acordo crear un grupo
de trabajo por cada uno de ellos y elegir a las personas que podrian coordinar cada
grupo; éstos seran los encargados de ir marcando las lineas a seguir para conseguirlo.

Otra propuesta fue que ante la falta de fraternos disponibles para constituir un nuevo Equi-
po Nucleo en el proximo Comité, desde Frater Espafia se presentaran 3 candidatos que
consideramos pueden hacer un buen trabajo en orden a vitalizar el Equipo Intercontinental
y las Fraternidades en todo el mundo. Se propusieron a Felipe Bermudez y Enrique Alar-
cén, como Coordinadores y José M.2 Marin como Consiliario. La Asamblea concluyd con
la participacion en la Misa de Pentecostés (Celebracion del Diade laA.C. ydelA.S.) en la
Catedral de Segovia que fue retrasmitida en directo por television espafiola.

La organizacion de la Colonia, a falta de pequefios detalles, esta concluida. En el Ma-
set, se volvio a celebrar, tras unos afios de parén, el Encuentro con el Voluntariado, que
concluy6 con una merienda-cena y la correspondiente verbena.

La comida, sobremesa y finalmente la Eucaristia, completaron esta jornada de convi-
vencia y trabajo fraterno que agradecemaos juntos

Equipo Diocesano.

LA VIDA DE CADA DIA: ASAMBLEA DE ZONA

ASAMBLEA DE ZONA Valenciana y Murcia. En esta ocasion, par-

3 mayo de 2025 ticipamos unas veinte personas en un cli-
ma fraterno y de compromiso.

Como cada afio, nos hemos reunido en

el Colegio La Salle de Lliria (Valéncia) re- Iniciamos la jornada con una oracién que

presentantes de las cuatro didcesis que Nos ayudo6 a centrarnos espiritualmente y

conforman nuestra Zona de la Comunidad @ disponernos para el trabajo conjunto. A




continuacién, compartimos informacion
sobre las actividades que cada diécesis ha
llevado a cabo, enriqueciendo el dialogo
con experiencias significativas, como las
vividas en las colonias.

Dedicamos un espacio a compartir c6mo
ha afectado a las personas de Frater y sus
familiares la reciente DANA 'y a reflexionar
sobre las graves consecuencias de esta
catastrofe especialmente en Valencia y
los pueblos mas afectados. Expresamos
nuestra cercania y la participacién soli-
daria en algunas de las experiencias de
aquellos dias y como no la oraciéon con
la que todos hemos manifestado nuestra
confianza en Dios, presente siempre en
nuestras vidas pero de manera especial
cuando las personas sufren.

Apoyar a los afectados en general y con
nuestros amigos y hermanos damnificados
particularmente es un compromiso que se
alimenta también desde la oracion y la es-
peranza. Agradecemos a Dios que, pese a
los dafios materiales, no tengamos que la-
mentar la pérdida de vidas entre nuestros
hermanos fraternos.

Tras la comida y la sobremesa, retomamos
el trabajo, centrando nuestra atencién en

la preparacion del proximo punto del “Ac-
tuar”, que seré tratado en la Asamblea Ge-
neral de Frater, convocada para los dias
del 6 al 8 de junio en Segovia.

Ha sido un tiempo fecundo, por la escucha
atenta a las explicaciones de José Maria,
gue coordinaba la nueva labor que nos
espera en los Equipos de Formacion para
poner en marcha los acuerdos de la Asam-
blea en orden a dinamizar la Fraternidad
a todos los niveles (local, diocesano, de
zona, nacional e intercontinental); no falta-
ron las preguntas ni las inquietudes, signo
de un interés sincero y compartido por el
proceso que nos compromete a renovar
nuestro movimiento: una Frater abierta,
acogedora, al servicio de tantos hermanos
y hermanas que nos esperan, que desean
y necesitan este acompafamiento fraterno
animado siempre por la espiritualidad del
“levantate y anda” del Evangelio de Jesus.

Concluimos la jornada participando en la
Eucaristia, dando gracias a Dios por todo
lo vivido y por el trabajo compartido.

Equipo de Zona
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LA VIDA DE CADA DIiA: ASAMBLEA DE COCEMFE

ASAMBLEA GENERAL COCEMFE CASTELLO
Sabado 24 de mayo 2025

La Federacion Provincial de personas con discapacidad fisica y organica — COCEMFE
CASTELLO, celebr6 su Asamblea anual en su sede social de Castellon. Asistiendo,
en representacion de las asociaciones integradas en la Federacion, las personas de-
legadas. Por parte de Frater Castelld, asistieron: M2 Victoria Sancha, Santos Cuadros,
Miguel Angel Sanchez, Ximo Nebot y Ana Mari Pons.

Tras comprobar que existia el quorum necesario, dio comienzo la Asamblea General
Ordinaria, en la que se presentd y se aprob6 por unanimidad los siguientes puntos; la
memoria anual de actividades y el balance econdmico del afio 2024, este punto lo pre-
sento el propio auditor de cuentas. A continuacién, se presentaron los presupuestos de
la Federacion y la planificacién del ano 2025.

Posteriormente, se celebrd la Asamblea General Extraordinaria, fundamentalmente se
trato la incorporacion de dos nuevas asociaciones, la Asociacion contra la Leucemia de
Castellon (ASOLOCAS) y la Asociacién Valenciana de Afectados de Lupus, aprobando-
se su adhesion por unanimidad, que se suman asi a las 12 que ya componen la Fede-
racion. Aprobada su incorporacion, se presentaron los representantes, explicando las
lineas de trabajo que tienen cada una de estas entidades. Asimismo, por necesidades
de solicitud de subvenciones se ha afiadido en los Estatutos de la Federacion, la refe-
rencia a que desarrollan proyectos de itinerarios de formacion y empleo para personas
vulnerables.

El desarrollo de la Asamblea fue ameno, aprobandose todos los puntos que se expusie-
ron. Tras el vino de honor, preparado por COCEMFE Castelld, nos despedimos hasta la
préxima Asamblea.

Ximo Nebot
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LA VIDA DE CADA DIA: CONVIVENCIAS MENSUALES

VIVIR DESDE LA ALEGRIA
19 Enero de 2025

Llenos de alegria y gozo de volver a vernos, iniciamos nuestra convivencia con la ora-
cion preparada por José M2, que nos sirvid para introducir el tema que preparé Alicia
Cucala.

El tema gir6 en torno a dos cuestiones:
1. ¢ Qué es la alegria?
2. ¢ Qué trae alegria a mi vida?

Apoyados en una proyeccion en Power Point vamos descubriendo que la alegria es una
emocion positiva que nos impulsa a buscar y experimentar cosas buenas en la vida y
gue tiene efectos positivos en nuestra salud mental y fisica. La alegria viene acompa-
flada de la sensacion de felicidad, placer o satisfaccion. Como emocion que es, tiene
caracteristicas fisicas y conductuales; nos hace sonreir, sentirnos con energia y motiva-
dos para hacer diversas tareas.

Experiencia de Alegria

En un primer momento hablamos de los momentos en los que nos hemos sentido ale-
gres recientemente y coincidimos en que asociamos la alegria generalmente al amor,
la apreciacion, el entusiasmo, la ternura, la tranquilidad, la satisfaccién, la confianza, la
vitalidad... y que todo esto tiene una estrecha conexion con el tipo de relacién que tene-
mos con los demas, especialmente con los que nos rodean.

Resiliencia y Experiencia

Pasamos a continuacién a valorar cémo nos afectan las dificultades; porque las dificul-
tades aparecen siempre y hay que hacerles frente. Las respuestas adaptativas a los
acontecimientos negativos siempre se han dividido en dos tipos: la de defensa, hacerles
frente y luchar contra ellas con los medios que tengamos, incluso buscando ayuda; o
la de huida que, en psicologia, se refiere a la capacidad para responder a una amena-
za o peligro mediante el alejamiento de la situacidon negativa. Estos comportamientos
son reacciones naturales y ayudan a sobrevivir en situaciones de amenaza o peligro.
Generalmente ante situaciones que consideramos amenazantes o peligrosas solemos
reaccionar con dolores de cabeza, dolor y tensién muscular, dolor en el pecho, molestias
estomacales, problemas para dormir...

¢, Como nos situamos ante ellas? Las respuestas de muchas de las personas que asis-
tieron a la convivencia y que explicaron sus experiencias se referian a su capacidad
para adaptarse y recuperarse frente a situaciones de enfermedad, pérdidas de familia-
res o fuentes de estrés significativo. A fin de cuentas, los participantes explicaban la ha-
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bilidad que supieron encontrar para sobreponerse a las dificultades, aprender de ellas y
salir fortalecidas, no solo fisicamente sino también emocional y psicol6égicamente. A esta
habilidad se le llama RESILIENCIA y consiste en procesar la realidad desde otra pers-
pectiva, darle una interpretacién diferente y por tanto actuar de otra manera. Hablamos
de flexibilidad y adaptacion sobre todo y que el resultado de estas acciones fueron emo-
ciones y sentimientos positivos como comprensién, esperanza, compasion y valentia.

Acabamos la charla considerando que la alegria nos hace ser optimistas, pero sin per-
der el contacto con la realidad, ser constantes, aunque no sea facil y que tiene mucho
gue ver con palabras como: Sentido, Fe, Lucha, Opcién, Reto, Humanidad...

Resumen y Conclusién

Para terminar, respondimos a las preguntas del cuestionario:
1. ¢ Hasta qué punto es posible la alegria en nuestra vida presente?
2. ¢ Es posible que una persona por si sola consiga la alegria?
3. ¢ La alegria est4 en mi o me viene dada?

Resumiendo, podemos hacer nuestra la frase, “La Alegria, como una luz serena, mas
gue una chispa, renueva todas las cosas”. Asi como las palabras del Padre Francois que
en 1957 escribié “No hay una sola alegria de mi entorno sano, ni una sola pena, que no
resuenen en profundidad en mi alma” para expresar la importancia de la empatia.

El sufrimiento se alivia Gnicamente cuando hay alguien que nos ayuda y el consuelo que
nos trae es eficaz para nosotros. Y como se dice en Juan 16,22. “Y nadie sera capaz de
quitaros vuestra alegria’.

Sentir que somos hijos de Dios, permitir que Cristo nos haga semejantes a El; tratar de
vivir como cristianos, tratar de seguirlo, incluso si vemos nuestras limitaciones y nues-
tras debilidades es para nosotros, creyentes fraternos, vivir desde la alegria.

Con la comida que vino a continuacion y la celebracién de la Eucaristia concluy6 la
convivencia.

Alicia Cucala

COCEMFE, ¢(ALGO MAS QUE FURGONETAS ADAPTADAS?
9 de marzo de 2025

El afio pasado se decidié que fueran los Equipo de Vida y Formacion quienes organi-
zaran las Convivencias. No llegamos a hacerlo en 2024, pero por fin nos toca en 2025.
El Equipo (Castelldon 1V) formado por Victoria, Manolo, Ximo, Maite y Santos, decidio el
tema para la Convicencia, se repartieron las tareas y prepararon la dinamica a seguir.

Se concluy6 que, como pertenece al grupo Ximo Nebot, actual presidente de COCEM-
FE Castellon, preparar algo sobre COCEMFE, pues era un tema sobre el que en mayor
o menor medida todos conociamos y ademas este afio todavia no se habia dedicado
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ninguna Convivencia a temas sociales. Buscamos un enfoque algo diferente para pre-
sentar el tema y no limitarnos solo explicar qué era y a qué se dedicaba COCEMFE.
Para ello intentamos unir dos caracteristicas propias de Frater, el trabajo en equipo y
el testimonio personal. En la distancia fuimos preparando el contenido: la oracion y la
charla como tal. Buscamos un titulo que fuera atrayente e invitara a la participacion.
Decimos: COCEMFE, ¢ Algo mas que furgonetas adaptadas?

El dia de la Convivencia nos encontramos un total de 33 personas, 24 con discapacidad.
Entre ellas los 5 miembros del Equipo.

Al presentar el tema se hizo hincapié en qué se queria destacar la importancia del traba-
jo en equipo para que todo funcione adecuadamente. Empezamos con la oracion donde
a través de varios textos se destacaba la importancia que tiene el trabajo en equipo en
Frater. Al ser Cuaresma también se present6 un texto del papa Francisco sobre este
tiempo litrgico que celebramos cada afio toda la Iglesia.

En varias ocasiones se pidi6 la participacion de personas para que aportaran su expe-
riencia personal, desde los inicios de COCEMFE. EI como fue organizandose, el papel
destacado de Frater en los primeros afios y cOmo no, cOmo se consiguio el transporte
adaptado. A medida que se iban presentando las actividades se iba dando la palabra a
quién tuviera algo que aportar sobre la cuestion que se estaba tratando. Una vez termi-
nado el trabajo nos fuimos a comer y mas tarde se celebro la Eucaristia.

: ”W “IIM' A ” |

Nuestro Equipo manifestdé que se tratd de una experiencia positiva donde cada uno
aporto su parte en el desarrollo del tema y pensamos que se habia conseguido el objeti-
vo de dar a conocer a COCEMFE vy al gran trabajo que realiza como entidad que coordi-
na a las asociaciones de la provincia. Creemos que se consiguié que las personas que
asistieron a la Convivencia pudieran compartir sus experiencias y se sintieran a gusto.

El Equipo de Vida y Formacién Castellon IV

FRAGILIDAD Y PODER DE DIOS (DOMINGO DE RAMOS)
13 Abril 2025

Como es tradicion en nuestro Movimiento celebramos juntos, en convivencia, como
comunidad eclesial el Domingo de Ramos, como inicio de la Semana Santa (dias tan
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intensos de silencio, de sentimientos y de reflexién). Nos reunimos unas cuarenta per-
sonas en el Maset, y conseguimos el ambiente propicio para unirnos al Jesus que entra
triunfal en Jerusalén para entregar su Vida y llenar asi la nuestra de sentido y de espe-
ranza. La union con El es el mayor deseo de nuestro existir.

El desarrollo del tema, titulado “Fragilidad y Poder de Dios” consiguid en nosotros un
ambiente de escucha y de acogida al misterio de la pasién, muerte y resurrecciéon de
nuestro mejor Amigo. Con El y con las muchedumbres deseosas de un mundo mas
fraterno renovamos nuestra esperanza, haciendo nuestro el testimonio de Cristo para
acoger el dolor, la soledad, la tristeza, la desidia, el abandono... de tantos y tantos
gue siguen marginados y ridiculizados por los ricos, poderosos y soberbios que habitan
también este mundo nuestro y de todos. Nosotros creemos en ese Jesls que ha sido
tentado, ninguneado, abandonado por los suyos, violentado, perseguido, asesinado...
El sabe de esas situaciones humanas: porque las ha experimentado en su propia carne.
El no se ha situado arriba sino abajo, no en el poder sino en la miseria... es su eleccion:
la fragilidad, lo humilde y pequefio.

Una mirada a los origenes de Frater

Como Jesus y como Maria nuestra Madre, en Frater contamos con el testimonios del
padre Frangois que eligié también el mismo camino de Jesus y goza ya para siempre de
esa vida plena que nosotros aun aguardamos.

Tras la pausa del café, y de la sabrosa tarta siempre esperada, pasamos a visualizar tres
breves videos sobre la ciudad francesa de Verdun, la cuna de nuestra Frater. Verddn no
es una ciudad populosa; no es una didcesis importante; ni vende productos originales...
Es una ciudad que traemos aqui por ser el lugar donde el Espiritu inspir6 en aquellos
primeros fraternos el Movimiento de la Fraternidad acomparfiados por el joven sacerdote
enfermo H. Francois. En esa localidad humilde, sencilla, pequefia, es donde el Espiritu
Santo nos procurd a todos nosotros el gran regalo de la Fraternidad.

Los tres breves y ultimos videos nos llevaron al santuario de Benoite-Vaux, el lugar
concreto en el que se celebrd el primer retiro, que desperté en sus participantes el
deseo de convertirse en apéstoles misioneros para sus hermanos con enfermedad y/o
discapacidad.

Eucaristiay procesioén

Después de la comida fraterna, tras unos minutos de descanso, celebramos la Euca-
ristia precedida de la procesion de los Ramos, en la que nos unimos desde aqui a los
seguidores de Jesus con nuestros ramos y cantos. La entrada de JesUs esta llena de
signos que nos ayudan a entrar en comunion con El: el caballo de los grandes reyes
aqui es un débil pollino; los canticos de las grandes fiestas son aqui los de los nifios y
sus madres; las alfombras de los siempre ganadores aqui son los mantos de las gentes
gue se han unido a la espontdnea comitiva; los ramos de la gente sencilla son simbolos
pobres alejados de las coronas de laurel y los pétalos esparcidos en honor de los po-
tentados dominadores.
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Una vez mas descubrimos en Jesus el rostro de un Dios que hace suyo lo sencillo, lo
humilde y la fragilidad. Asi se manifiesta el corazén del Padre.

Joan Manuel

80 ANOS DE FRATER INTERCONTINENTAL
15 de Junio 2025

El pasado 15 de junio celebramos la dltima convivencia antes del paron veraniego. Por
tanto, tuvo un toque muy “especial”. Alas 10.30 empezaron a llegar los primeros asisten-
tes y después de los saludos y sonrisas habituales, comenzamos nuestra convivencia.

El motivo propuesto para el encuentro y la reflexion fue el 80 Aniversario de la vida de
Frater en este mundo. Explicamos que se ha establecido el 17 de Junio de 1945 como
fecha fundacional de nuestro movimiento.

Y es que, en aquel tiempo, en aquella Europa devastada por la guerra, el Padre Frangois
sembrd el germen de lo que con los afios se ha convertido en una entidad de carac-
ter mundial que tiene como fundamentos la trascendencia espiritual, la comunién, la
dignidad y el protagonismo de las personas, la fuerza de la fragilidad, y el valor de lo
pequefio.

Con los afios la Frater llegd a Castellén donde arraigé con fuerza, tanto que con mucho
esfuerzo y tesén cre6 hace ahora 40 afios el Maset de Frater del que nos sentimos pro-
fundamente orgullosos.

Aprovechando la convivencia pasamos a hacer una pequefia memoria de los aconteci-
mientos, iniciativas o actos a los que hemos asistido tanto como asociacion como en el
marco de las actividades que se realizan el Maset.

Los Viernes Solidarios, La iniciativa por el trabajo decente, la participacion en diferentes
asambleas de COCEMFE, las reuniones periddicas con el Ayuntamiento o la concesion
del premio Faro por parte de la Autoridad Portuaria de Castellon han sido los aconteci-
mientos mas importantes donde Frater ha estado presente y ha tenido un protagonismo
destacado. Sin olvidar la celebracién periddica de convivencias y retiros y la celebracion
anual de la Colonia de verano.

Por otra parte, también informamos que aparte de las actividades cotidianas del Maset
de Frater en sus distintos talleres, también hemos tenido visitas de otros colectivos y
personas que nos han hablado de diferentes temas como ornitologia, apicultura o se-
guridad ciudadana. También hemos iniciado una serie de charlas para conocer los dife-
rentes pueblos de Castellon, hemos participado en diferentes actos con nuestro grupo
de teatro y nos gustaria destacar una actividad que hemos empezado este afio con los
usuarios del Maset y voluntarios, el Estudio de accesibilidad del Grao de Castell6n. En
esta iniciativa nuestros usuarios con la ayuda de los voluntarios comprueban las condi-
ciones de accesibilidad que existen en los diferentes viales del Grao de Castellon.

Una vez terminada la presentacion, tuvo lugar la Eucaristia.
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Y ya con el animo sosegado, toco sosegar al estbmago, asi que nos dirigimos al res-
taurante Tres Banderas para dar buena cuenta de una paella.No faltaron las animadas
charlas y risas y la verdad es que nos lo pasamos todos muy bien. Asi que una vez ya
entrada la tarde nos despedimos y nos deseamos un feliz verano con la promesa firme

de volvernos todos a ver en septiembre.

Feliz verano a tod@s

Rafa R. Bracero

COLONIA DE VERANO MALAGA' 25. DEL 14 AL 24 DE JULIO

Como viene siendo habitual en Frater, este
verano nos hemos ido de Colonia. Nos diri-
gimos al sur, concretamente a Malaga. Asi
gue durante 10 dias del 14 al 24 de Julio
hemos disfrutado del clima, belleza y hospi-
talidad de esta hermosa ciudad de Andalu-
cia. El lugar elegido para hospedarnos fue
la Casa Diocesana de Malaga, que ya nos
habia alojado en otras ocasiones. Desde
agui queremos agradecer tanto a su direc-
cibn como a sus trabajadores el trato reci-
bido y lo facil que nos han hecho la estan-
cia tanto para la elaboracién de los menus
con texturas especiales, como permitir que
instalaremos nuestras graas y sillas en sus
pasillos y destacar tanto la calidad de sus
instalaciones (habitaciones, piscina, salas
polivalentes, accesibilidad) como su exce-
lente gastronomia.

Asi que felices y contentos el dia 14 de Ju-
lio salimos del Maset los 35 viajeros, 24
con discapacidad y 11 voluntarios, sin ellos
esto no seria posible, en direccion Mala-
ga. Como ya viene siendo habitual nuestro
chofer fue Sergio, méas que un chofer, un
fraterno mas.

Malaga fue el escenario perfecto para una
experiencia que combind risas, amistad,
cultura y aprendizaje. Desde el primer dia,
el ambiente fue de esos que se contagian.
Entre presentaciones, bromas y alguna
gue otra timidez inicial, pronto todos se
sintieron como en casa. Las actividades
no tardaron en arrancar: visitas a la Cate-

dral de Malaga, paseos por la Plaza de la
Constitucioén, calle Larios, etc., visita a la
casa Hermandad del Santo Sepulcro don-
de pudimos ver como son los tronos de la
Semana Santa Malaguefa, una escapada
a Marbella y otra a Benalmadena. Todo
acompafiado de anécdotas y curiosidades
contadas por Rafa Bracero, que nos hizo
de guia.

Uno de los momentos més divertidos fue
el juego de la colonia “Iméagenes que su-
man” propuesto por el Equipo de Colonias,
donde los grupos se lanzaron a las calles
a entrevistar malaguenos, disfrazarse de
personajes tipicos malaguefios y sacar la
foto mas multitudinaria. El espiritu de equi-
poy las carcajadas fueron la tonica del dia.

No todo fue turismo y juegos. Hubo también
espacio para la reflexion con la charla “Pri-
vilegios invisibles”, impartida en esta oca-
sion por David Carreres, una oportunidad
para pensar —sin perder el buen humor—
en esas cosas cotidianas de las que disfru-
tamos sin darnos cuenta sin pensar que en
otros lugares son un privilegio por e€j. la sa-
nidad, el agua potable, etc. También el do-
mingo tuvimos la Eucaristia con Josemari
como siempre participativa y vivida desde
el corazon. Después, un aperitivo en el ho-
tel degustando una variada muestra de la
mejor gastronomia malaguefa.

Las tardes se llenaron de mdusica y risas
con el bingo musical, el karaoke y la pis-
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cina. La fiesta final fue el broche de oro:
bailes, aplausos, rebuijito y la entrega del
premio al equipo ganador del juego de la
colonia, que se llevé una comida para el
grupo ganador a celebrar antes de la proxi-
ma colonia. El juego fue muy disputado y
tanto que el equipo ganador se decidi6en

esta Colonia no fue solo un viaje: fue una
experiencia de convivencia donde todos
sumaron. Porque, al final, mas alla de las
actividades, lo que realmente se vivié en
Malaga fue amistad, inclusién y muchas
ganas de pasarlo bien. Tanto es asi que ya
estamos preparando la del afio que viene.

la prueba final mediante un concurso de

Karaoke. ¢, Te vienes con nosotros?

Entre paseos, juegos, musica, risas y char- Rafael R. Bracero

las bajo el sol andaluz, quedé claro que

VISITA A FRATER. JOVENES DE SAN CRISTOBAL (CASTELLON)

El 15 de febrero 2025

Un grupo de jévenes de la parroquia San Cristébal de Castelldn, visitamos el Maset de
Frater. Nos gustdé mucho la experiencia por lo bien que nos trataron, lo pasamos genial.
Cuando los catequistas nos hablaban de “los amigos de Frater” no acabamos de enten-
der lo de “amigos”, si no conociamos a nadie, ni la ilusiébn que mostraban al animarnos
a la visita, teniamos dudas de si ir, pero bueno, como somos un grupo de amigas, nos
decidimos.

Lo primero que nos sorprendio fue la bienvenida: Ana Mari, Josefa, Fina, Ximo y Joan
nos recibieron amablemente y nos permitieron disfrutar de su tranquilo jardin.

Ya en el saléon nos contaron sus experiencias de vida y proyectaron una presentacién
muy interesante, en la que se explica qué es Frater, cuales son sus objetivos, las activi-
dades que hacen, etc.
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Comprendimos que Frater cambia la vida de las personas. Una vida aparentemente
destinada para quedarse encerrada, supera obstaculos y se convierte en una vida acti-

va, participativa y sobre todo con sentido.

Echamos de menos a Miguel Angel, que nos comentaron que habia tenido un accidente
y estaba hospitalizado. Esperamos que se haya recuperado y esté mejor.

Esperdbamos ver gente enferma vy triste y encontramos gente llena de vida y alegria,
siempre mostrando una sonrisa. Nos dimos cuenta de que la fe y la esperanza que alli se
viven tiene un papel importante en su vida y que han experimentado el amor de Jesus.

Ximo nos ensefo las instalaciones, hicimos una coreografia en el escenario y pudimos
jugar con las sillas de ruedas y lo pasamos bien con Bartolo la tortuga.

CELEBRACION DEL DIA DEL TRABAJO DECENTE

Frater Castell6 forma parte de la iniciativa
Iglesia por el Trabajo Decente en la dioce-
sis y para celebrar este dia participamos
en una Eucaristia en la parroquia de Nues-
tra Sefiora de la Asumpcié de la La Vall
d Uixo.

Participamos un buen grupo de militantes
de los movimientos junto a los miembros
de la comunidad parroquial. La celebra-
cion estuvo presidida por el Sr. Obispo
Casimiro Lopez. La homilia fue muy ade-
cuada, en sintonia con los planteamientos
del Papa Francisco sobre el trabajo y de
la ITD.

Al finalizar salimos a la plaza y realizamos
un pequerio gesto “Yo me pringo por el tra-
bajo decente,y tu?” donde los participan-
tes se mancharon las manos con pintura 'y
lo plasmaron en un mural. Termin6 con la
lectura de un Comunicado en el que se re-
clama justicia, humanidad, trabajo decen-
te, derecho no privilegio.

El encuentro resulté muy emotivo, nos per-
mitié visualizar la precariedad que todavia
existe en el ambito laboral. Realizarlo cada
afio en una parroquia diferente resulta
ademas muy enriquecedor, ya que contri-
buye a dar a conocer esta iniciativa a mas
feligreses y brinda la oportunidad de que
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los distintos grupos parroquiales se invo-
lucren mas activamente. En esta ocasion,
fue el grupo de Pastoral del Trabajo de la
parroguia quien asumié con entusiasmo la
preparacion y animacion de la Eucaristia.

Equipo Diocesano

CURSILLO DE FORMACION

2 de marzo de 2025

Tuvimos en el Maset de Frater el cursillo de formacion programado para este curso con
el titulo: “Protagonismo de las mujeres en la Bibliay en la evangelizacion”.

Iniciamos la reunion con la oracién que nos ayudo a introducirnos en el temay a enten-
der mejor la finalidad del cursillo.

Seguidamente Rosa y Maite iniciaron la exposicion del trabajo basandose en el texto de
la Biblia de Marta y Maria (Lucas 10, 38-42). Nos fijamos en las diferentes actitudes de
Marta y Maria que se desprenden en el texto. Marta se desvive por acoger al Sefior y
Maria se interesa por escuchar al maestro. También nos fijamos en las relaciones que
se establecen entre los personajes que aparecen en el texto:

e JesUs y Marta. Jesus no critica el servicio de Marta (él mismo se pasa la vida aco-
giendo y sirviendo a los demas). Marta lo sabe. No es bueno trabajar de manera
nerviosa, bajo presién y agobiada por demasiadas ocupaciones.

Marta necesita entender que por ser mujer no esta excluida de ser discipula del
maestro.
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e JesUs y Maria. No se trata de poner a Maria “por encima” de Marta. Considera
que ella “ha escogido la mejor parte” porque ha comprendido bien el proyecto de
Dios para los “discipulos” entre los que se incluyen también ellas, las mujeres.

* Marta y Maria. El reproche de Marta introduce en la relacion nerviosismo y riva-
lidad tratando de imponer su “visiéon” de la situacion a Maria. El silencio de Maria
contribuye a escuchar con serenidad lo que dice Jesus, a ambas.

Al evangelista Lucas le interesa resaltar en este texto la importancia de la mujer en la
vida y en el seguimiento de Jesus. Nadie esta excluido, ni incapacitado para ser disci-
pulo/a. Y Jesus nos invita a poner en orden las prioridades de cada momento y en cada
situacion.

Después de esta reflexion pasamos a trabajar, un cuestionario que nos ayuda a comuni-
car de forma espontanea las veces que nos hemos sentido apremiados por la disminu-
cion de fuerzas o agobiados por la cantidad de compromisos y quehaceres cotidianos.
También los momentos en los que hemos contribuido a aumentar la agitacion y las
rivalidades que nos alejan del Espiritu del Evangelio. En Frater cuidamos los momentos
de celebracion de la fe y valoramos la existencia de los equipos de formacion que nos
ayudan a crecer como personas seguidoras de Jesus. Y constatamos que en la espi-
ritualidad no hay ninguna razén para discriminar a la mujer en relacién a la identidad
cristiana y la mision evangelizadora de la Iglesia. Nuestra vida espiritual es una sola,
y consiste en mantener vivo el espiritu de JesUs en nuestra entrega al servicio de las
hermanas y los hermanos.

En este momento hicimos un pequefio descanso, donde tomamos café y una buenisima
“coca mal feta” que habia preparado Rosa en su casa.

Retomamos la segunda parte del cursillo. José Maria nos ayud6 en este momento de la
reflexion y nos fijamos en la frase del texto del evangelio de Lucas, refiriéndose a Maria:
“sentada a los pies de JesuUs escucha su palabra”. A la luz de este relato, se abre
una nueva perspectiva para la reflexion sobre la mujer en la misién evangelizadora de la
Iglesia. Maria aparece aqui como una discipula mas del grupo de seguidores de Jesus
y trastoca todos los valores en que estaba fundada la sociedad patriarcal de la época.

La actitud de Jesus, para con la mujer, se manifiesta en muchos lugares del evangelio.
Su comportamiento con la mujer esta completamente libre de misoginia o antifeminis-
mo; libre de todo machismo, miedo al sexo o paternalismo.

Para Jesus, la mujer esta necesitada y capacitada como persona (igual que los hom-
bres) para desarrollar su interior hasta llegar a la versién mas sublime de su ser. Y Je-
sus nos llama a todos (laicas y laicos, sacerdotes, religiosos y religiosas) a descubrir y
trabajar hasta conseguir que la Iglesia y la sociedad rompa con toda la discriminacién
hacia la mujer.

No es que el cristianismo haya incrementado la marginacion de la mujer, pero si ha man-
tenido actitudes ancestrales que habian sido superadas por Jesus. Lo que los cristianos
hemos hecho con la mujer no es s6lo mantener una mala costumbre; con el evangelio
en la mano, podemos afirmar que es una injusticia en toda regla.
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La opresion de las mujeres en la Iglesia es s6lo la manifestacién externa de la represion
de lo femenino en la jerarquia. Es hora de superar un patriarcado ciego, inconsciente y
fanatico.

Por lo tanto Jesls nos invita a comprometernos en la lucha por la igualdad de las mu-
jeres en todos los ambitos de la sociedad. Desterrar la sumision, el autosacrificio y el
servicio entendido como servilismo al que todavia se ven sometidas muchas mujeres.
Estamos llamados y llamadas a superar el clericalismo que existe en nuestra Iglesia,
asi como poner en valor la mirada femenina aportandola al mundo, a la sociedad en la
gue vivimos, a la economia y a nuestro entorno familiar, social y eclesial.

Para concluir este dia de formacion y convivencia, celebramos la Eucaristia, momento
importante de celebracion de nuestra fe en Jesus. Finalizamos con las ganas renova-
das para construir una sociedad y una Iglesia diversa que necesita por igual de todas
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las personas.

Pili Chulilla

ACCCESIBILIDAD Y VOLUNTARIADO

Desde el 1 de febrero de 2025, Frater Cas-
tell6 dentro de las actividades programa-
das en su Plan de voluntariado, esta rea-
lizando un estudio de las condiciones de
accesibilidad que existen en las calles del
Grao de Castellon.

Para ello contamos con la colaboracion de
los mejores expertos en accesibilidad que
conocemos, CoOmo Son nuestros usuarios
del Maset de Frater y con la colaboracion
de voluntarios procedentes de la Agrupa-
cion Scout Sant Pere y el grupo de confir-
macion de la Parroquia de Sant Pere del
Grau.

De forma periédica todos los sabados se
realizan salidas por las diferentes calles
del Grao y se revisan elementos como:
accesos pasos de cebra, estado del firme
y anchura de las aceras, pulsadores de
semaforos y rampas, asi como el estado
de la accesibilidad a los diferentes edifi-
cios y establecimientos publicos de nues-
tro distrito.

Con la informacién recopilada en nues-
tras salidas se redactara un documento
gue sera facilitado a las autoridades com-
petentes para su estudio y toma en con-
sideracion.
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Con esta actividad se intenta dar visibili- También los usuarios del Maset se integran
dad a algunos problemas de accesibilidad en el tejido social del Grao de Castellén.
gue puedan pasar desapercibidos para la

mayoria, como puede ser el relieve ex- Rafa Bracero
cesivo en algunas aceras o rampas mal

planteadas.
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NUEVO EQUIPO INTERCONTINENTAL DE LA FRATERNIDAD

Tras la evaluacion del Comité Intercontinental celebrado en que ha sido una experiencia
extraordinariamente enriquecedora y cargada de esperanza, el Equipo Nucleo elegido
ha iniciado su actividad con dos objetivos prioritarios: 1° consolidar la estructura de
Equipo Intercontinental y 2° Mantener reuniones periodicas del Equipo Inter con los
Coordinadores Continentales.

Superada la dificultad de la disparidad de horarios entre los Continentes y algunas cues-
tiones técnicas, tuvo lugar la primera reunién del Equipo Intercontinental con la asisten-
cia de todos sus miembros:

Todo el Equipo Nucleo estuvo conectado: Enrique Alarcon Garcia Coordinador Intercon-
tinental (Frater Albacete, Espafia), José M2 Marin Asesor (Consiliario) Intercontinental
(Frater Castell6n, Espafia), Felipe Bermidez Adjunto; y también Olga Alejandrina Be-
thencourt Romero Colaboradora Intercontinental (Frater Las Palmas, Espafia), y Olga
Saavedra Vilca Colaboradora Intercontinental (Frater Per() que se incorporaron al Equi-
po recogiendo el sentir del Comité (presencia de las mujeres) y la recomendacion de los
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Estatutos (contar con algunos miembros colaboradores).

Y también los cuatro Coordinadores Continentes: Filiberto Neyra Rueda Coordinador
Continental América, Jean de Dieu Habimana Coordinador Continental de Africa-Mada-
gascar, Liliana Lopez Toledo Coordinadora Continental Europa, Marie Wang Coordina-
dora Continental de Asia.

En la foto aparecen también Agnes y Li Tin, los intérpretes, amigos y necesarios para la
comunicacion.

Ademaés de las lineas de actuacion propuestas por el Comité para la programacion de
los proximos afos, tratamos otros temas de interés general: Web Intercontinental, Cele-
bracion del 80° de Frater, criterios economicos...

El clima fraterno y el deseo de servir a la Fraternidad han sido elementos de este primer
encuentro de un equipo que inicia su andadura con ilusién y el deseo profundo de servir
a nuestros hermanos. Estamos convencidos también de nuestra amistad y el conoci-
miento de que la Fraternidad crecera en este trabajo de comunion y esperanza.

Estamos agradecidos a Dios Padre Universal por el regalo de la Fraternidad a cada uno
de nosotros, a tantos y tantas fraternas que en esta experiencia de fe y amistad han
encontrado su espacio donde vivir la Buena Noticia de la Liberacion. También para la
humanidad entera la Frater es un regalo, porque donde se trabaja honestamente por los
mas vulnerables surgen valores y recursos que hacen de esta Tierra, algo mejor y mas
bello para todos. Los fraternos vivimos este compromiso seducidos por el Espiritu de Je-
sus, pero sabemos bien que son muchas las mujeres y los hombres de buena voluntad
gue trabajan por la justicia y los derechos humanos lo hacen desde diferentes ambitos,
experiencias y motivaciones muy diversas. Eso lo agradecemos también.

José Maria Marin




Full informatiu Frater Castello

HASTA SIEMPRE

A Esther Cucala y Lidén Corredor.

A Angel Rubio (padre de Javier Rubio) y Maria Dolores Bonet (madre de Rafa Bracero).

A Manola Albiol (madre de Maite Marzal).

En esta pagina queremos hacer memoria agradecida de los nombres, los rostros y las
muchas historias compartidas con el grupo de fraternos y familiares que recientemente
cruzaron el umbral de la Ultima Puerta para instalarse mas alla de las estrellas donde
todos llegaremos un dia a habitar gozando de lo mas Grande y lo Mejor de nuestras
aspiraciones mas profundas, que aqui Unicamente podemos intuir, desear y esperar.

Sorprendente es la muerte y extrafio su misterio.
Decir adiés

es decir, también, hasta luego.

Decir vete en paz

es decir, también, te seguiremos amando.
Sorprendente es la muerte y raro es su sentido.

Deseos, creencias, culturas y mitos

bailan juntos entre el absurdo y la esperanza.
Solo el corazén entiende que los sepulcros
estan vacios, todos.

Sin razén y con razones,

sabemos que los nombres amados

no han sido borrados,

gue morir es solo atravesar el umbral

de la dltima puerta hacia la liberacion Total
y la Plenitud del Amor.

José Maria Marin
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ESPIRITUALIDAD: AL VOLTANT DE LA PAU

Li dein Sadako Sasaki i era una xiqueta japonesa que va morir I'any 1955 en Hiroshima
a consequéncia de la leucémia produida pel llangament de la primera bomba atdmica
en agost de 1945 a la seua ciutat, quan només tenia dos anys.

Sadako estava convenguda que si era capag de fer mil grues de paper amb I'art mil-le-
nari de I'origami, podria escapar de la seua malaltia. Malauradament, no va arribar a
complir el seu somni, pero cada any, des de llavors, milers de grues de paper d’arreu del
mon arriben a la ciutat d’Hiroshima com un senzill signe de pau.

Una historia trista, perd també esperancada sobre el valor de les coses menudes i, a la
vegada, gegants.

PER AVINGUDES D’OMBRES

Prem l'aurora dels dies,

la llum atribolada que encega els ulls dels botxins
sota una tempesta infinita

d’insectes radioactius per avingudes d’ombres.

L'esquelet de les cases, la carn buidada de cél-lules,
les flors marcides.

Entre la quietud de les pedres, la memoria provisional
gue obri el pany del temps amb les claus

d’un hivern ferit de roselles.

Fes per tornar a naixer sobre la sal del silenci,
sota la ingravidesa on jauen els nuvols vencuts
de cansera,

sobre el cru esdevenir de les hores més tristes.

Fes per vindre a donar-nos la pau vertadera
i que el retorn siga ple a la cambra dels dies,
on nien milers d’ocells de paper

sobre una catifa de blat

i els somnis més blaus dels crepuscles.

david carreres

“Mil grues de paper”
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