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- EDITORIAL -

Las prisas no son buenas

Decia nuestro siempre querido y recordado José Maria Ubach, cuando de vez en cuando regresaba de Honduras
para visitarnos, que viviamos muy deprisa..., que no sabiamos apreciar cuanto teniamos porque no nos “sentabamos”
tranquilamente a contemplarlo y dar gracias por ello. Alli, en aquellas tierras, donde estuvo tantos afios con sus queridos
indiecitos, estos si eran capaces de hacerlo. A pesar de no poseer casi nada 'y de mantenerse a duras penasen eldiaa
dia, conservaban, en cambio, el don de la contemplacién. Hoy, pasado ya un tiempo de aquello, recuerdo con
nostalgia esas palabras llenas de sabiduria, y al mismo tiempo siento pena porque ho hayamos sido hosotros capaces
de llevar a cabo tan plausible actitud en la vida. Otro buen amigo, en este caso, Enrique Riaza, corrector de BOLETIN-
FRATER, me comentaba en uno de tantos e-mails que nos cruzamos, que estaba muy asombrado de dos cosas: una, la
velocidad con la que se mueven por las calles algunos usuarios de sillas de ruedas eléctricas; y la otra, el insaciable y, a
veces, inconcebible uso que del teléfono mdvil se hace a todas horasy en todo momento, hasta el punto de utilizarlo al
mismo tiempo que se camina sin atender a lo que sucede en su area de accion. En el primer caso, da la impresion de
que aquellos que por diversos motivos hoy tienen una movilidad reducida, pretendan ganar el tiempo y el espacio
perdido por su discapacidad poniendo, en algunos casos, en peligro la vida de sus semejantes, y en otros, dando una
imagen patética del poco aprecio que sienten por la suya. Con dicha forma de proceder, el resto de ciudadanos nos
catalogan a todos porigual y nos meten en el mismo saco de insolidaridad y egoismo que han creado los primeros, al
hacer de su discapacidad un uso y abuso de particular indole. El segundo caso es todavia mas paraddjico: Quienes
deberiamos advertir del potencial dafio que podemos ocasionar con nuestras sillas en un momento dado, somos, a
veces, “atropellados” por estos maniaticos de la tecnologia, que por no levantar la vista del teclado de su teléfono
ignoran lo que les circunda. Como bien refleja nuestro ilustrador, Angel Mufioz, en el dibujo de la portada, no seria de
extrafiar que algun dia, no muy lejano, vieramos a estos adictos al mévil, acompafados de un perro-guia,
especialmente adiestrado para estos menesteres.

Los casos citados ponen de relieve como puede discurrir el tiempo de manera vertiginosa si nosotros queremaos que
asi sea, pero también que nosotros disponemos de los medios adecuados para que se “detenga” y poder recrearnos
con la vivencia de ese instante compartido con Dios, el hermano y el entorno. En Frater aprendimos a vivir con estas
limitaciones de tiempo y distancia, y supimos gozar de los pequefios momentos de paz y luz interior, haciendo un poco
nuestra, y de andar por casa, la ley de la relatividad. Dar importancia a lo que realmente la tiene forma parte del
conocimiento humano y nada me daria mas tristeza que nos dejaramos llevar por esas prisas que desembocan en el
eterno olvido de lo sencillo. Dejo a los lectores, como fin de esta breve reflexion, un pequefio poema que escribi hace
unos afios, alusivo al paso de esta magnitud terrenal:

iAy! Tiempo que pasa y no vuelve con andar peregrino,
en un recodo del camino yo te invito a descansar,
que por seguirte no vivo pensando que no volveras.

Deja que juntos veamos, lloremos y hasta riamos
del pudo sery aun no esta, pues a tu grupa sentados
cabalgan inanimados los suefios sin realidad.

iAy! Qué dificil pararte sin proseguir el camino,
mas si te sientes viejo en cualquier parte
y aun te acuerdas de este amigo que te invité a descansar,
para de nuevo y espera, que por esa misma vereda
tiempos mejores han de pasar.
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CIRCULA INTERNACIONAL
OCTUBRE 1982

MENSAJES DEL PADRE FRANCOIS

LOS PRIMEROS COMIENZOS

29- VI-1922:

Mons. Ginisty, obispo de Verdun, ordena
sacerdote a Henri Frangois, en el santuario de
Benoite-Vaux. La vida de este ultimo ha sido
ajetreada durante la época del Seminario, debido
a su enfermedad que comienza en 1913.
iCuantas excepciones al reglamento del Centro!
En fin, va a ser ordenado para que pueda morir
siendo sacerdote.

Y no se le puede confiar ministerio alguno, asi
gue vuelve a Ligny-les-Barrois, junto a los suyos.
El cura le dice: «Podria dar usted una clase
semanal de catequesis y dediquese a visitar a los
enfermos». Asi, que el joven sacerdote recorre
las calles de este pueblo de cinco mil habitantes
marcadamente obrero. jCuantos son los
enfermos que viven en sus casas, contagiando
con su enfermedad el ambiente!

1929:

Su enfermedad va perdiendo fuerza poco a
poco. Es ya el cura de Fains (junto a Bar-le-Due,
capital del departamento de «la Meuse») y, al
mismo tiempo, capellan del Hospital Psiquiatrico
Provincial de Fains. jCuantas horas pasadas
junto a «estos pobres y sencillos», mas 0 menos
afectados por el dolor! Puede asi contemplar muy
de cerca las repercusiones de la enfermedad
corporal en el &nimo de la personayy, al contrario,
las del sufrimiento espiritual en la salud del
cuerpo.

1937:

Es nombrado cura de la Parroquia San Victor,
de Verdun. Permanece en él la inquietud de
visitar a los enfermos en su propio domicilio.
Conoce a varias jovenes -mas o menos limitadas
fisicamente- y las sigue encontrando a menudo
en la habitacién de la que no puede salir de su
casa. Son cinco, seis. Sus reuniones no son mera
tertulia junto a la taza de café: hay alli
intercambios  espirituales, hay inquietudes
apostoélicas.

P. Francois (El cura de San Victor)

1942:

Muere el capellan del Hospital y este
nombramiento recae en el cura de la Parroquia,
con lo que ya no podra seguir visitando a los
enfermos domiciliados, pues todas las tardes las
pasara con los hospitalizados. jUnaidea!: pedir al
grupito de chicas limitadas que visiten a los
enfermos en sus casas. Si, si, ellas aceptan con
entusiasmo. Y van hacia ellos: los hay ancianos,
jovenes, hombres y mujeres, creyentes,
indiferentes, ateos... Van al descubrimiento de
todos. Van de todo corazén y asi pueden conocer
a fondo sus problemas. Intentan la solucion
conjuntamente. Sin que conozcan todavia esta
expresion, ya estan realizando lo del «levantate y
anda».



El grupo va siendo un verdadero equipo: en
sus reuniones mensuales, aportan sus
experiencias, los problemas que atraviesan los
enfermos..., y no solo comparten lo que han
podido dar, sino también lo que han recibido.
Evidentemente, el cura de la parroquia se alegra
en todo ello. Las anima a seguir y las alimenta
espiritualmente. En este momento, un
redentorista se une al grupo; morird en 1946.

Marzo 1945:

Estas jovenes apostoles desean tener un retiro en
Benoite-Vaux, a 25 Km de Verdun. «Si,
estupendo... pero otros enfermos podrian
aprovecharse igualmente», comenta el cura de
San Victor. Un cartel en cada parroquia de la
diécesis..., y jun éxitol: unos cincuenta
participaran los cuatro dias y mas de cien
vendran para la clausura del domingo. Las
jovenes de San Victor comunican a otros su
fuego interior y esta forma de apostolado se
extiende a seis, mas tarde a diez, puntos de la
diécesis. Seguirdn en contacto para estimularse
mutuamente.

Junio 1945:

El cura de San Victor sale de la Parroquia. Ha
sido nombrado Director del equipo diocesano de
Consiliarios de Accién Catolica. ElI queda
encargado especialmente de la Accion Catdlica
General (masculinay femenina). Su presenciaen
toda la diocesis favorece el encuentro con
guienes han comenzado este apostolado «del
enfermo por el enfermo»

Navidad 1945:

Solo en el Departamento de «la Meuse» (al
que pertenece Verdun), ochocientos enfermos y
limitados fisicos se benefician de los contactos
fraternos.

Pascua 1946:

Mil doscientos enfermos. (Hay que indicar que
los miembros «activos» -pues no se les da el
nombre de «responsables»- van a encontrar a
todos los enfermos y limitados fisicos que viven
cerca. No hay segregacion ni distincion de
ninguna clase). Comienzan las reuniones aqui y
alli. Viene el que quiere. Reina un gran clima de
libertad.

MENSAJES DEL PADRE FRANCOIS

Junio 1946:

Il Jornadas Espirituales en Benoite-Vaux. Mas
participantes que el afio anterior. Mons. Petit,
obispo de Verdun, viene a presidir la clausura y
gueda impresionado al ver la masa de enfermos y
limita-dos fisicos, reunidos para vivir activos, para
rezar y cantar... Al marchar, toma las manos del
P. Francois, las aprieta calurosamente y le dice:
«Esto tiene sabor a verdadero Evangelio»...
(Estas palabras quedaran para siempre grabadas
en lo mas intimo del P. Francois).

Finales 1946:

A menudo se nos preguntaba: «Pero,
decidnos: ¢como se llama eso que vosotros
hacéis?». jOye, pues es verdad!... estabamos
haciendo algo que no tenia nombre. Tras cierta
bldsqueda, y puesto que ningun otro Movimiento
de Iglesia existia con el mismo protagonismo para
el propio enfermo, le pusimos el nombre de
«Fraternidad Catolica de Enfermos». Mas tarde,
«Fraternidad Catélica de Enfermos vy
Minusvalidos». Un Comité Internacional mudo la
palabra «cat6lica» por «Cristiana». Si la ocasion
se diera hoy, tras el Afo Internacional, quiza fuera
mas cortés afiadir el término «Persona» antes de
Enfermos y Minusvalidos... Lo mas importante,
sin embargo, esta en el testimonio.

La historia que sigue la conocéis mejor. Al
lector le queda juzgar si Dom Helder Camara,
obispo de Recife (Brasil) -un profeta de nuestro
tiempo-, llevarazén al decirle hace poco tiempo
al P. Juan Manuel, consiliario internacional:
«Continuad, continuad, vuestro apostolado esta
ciertamente inspirado por el Espiritu Santo».

(Texto seleccionado por el Equipo Diocesano)

Primer retiro de la Frater (1945)



LAS FUNCIONES EN FRATERNIDAD

Funcion Social

“Su objetivo es informar y orientar a los miembros de la
F.C.E.M. sobre la realidad sociopolitica, economica y
legislativa actual, en especial de la problemdtica propia
del enfermo cronico y minusvdlido, fisico y sensorial,
potenciando la accion social, participativa y
reivindicativa de los fraternos, asi como la solidaridad
a todos los niveles”

(Estatutos Generales, art. 29, 6)

OBJETIVOS

1 - INFORMAR Y ORIENTAR a los miembros de la Fraternidad sobre la
realidad politica, econémica y cultural de la sociedad actual, en orden a impulsar
y facilitar la accién transformadora de los/as fraternos/as.

2 - MOTIVAR Y CONCIENTIZAR a todos los/as fraternos/as para que
descubran la dimensién sociopolitica como parte integrante y esencial de su
compromiso cristiano.

3 - PROMOVER LA PARTICIPACION ACTIVA Y REIVINDICATIVA del
Movimiento en todas las cuestiones que afectan a las personas enfermedad o
minusvalia, en colaboracién con otros colectivos sociales y otras Asociaciones,
en especial las de personas con enefermedades o minusvalias fisica o sensoriales.

4 - IMPULSAR LA PARTICIPACION PERSONAL de los/as fraternos/as en
movimientos y colectivos sociales, politicos, sindicales, etc... que trabajen por
una sociedad justa y solidaria, como expresion de su compromiso cristiano por la
transformacion del mundo segtin el Plan de Dios.

5 - HACER PRESENTE LA VOZ DE LA FRATER, con sus inquietudes
especificas y sus planteamientos aprobados en las Asambleas y Equipos de
decision, en las plataformas, federaciones vy coordinadoras de asociaciones de
minusvalidos en las que Frater estd integrada y ante las diversas
administraciones piiblicas, procurando siempre que nuestra voz tenga en cuenta
preferentemente la problemadtica de las personas mas desfavorecidas de esta
sociedad.

Equipo General de FRATER Espafa




LAS FUNCIONES EN FRATERNIDAD I

Funcioén Secretaria-Organizacion

“Su objetivo es I organizacion y el funcionamiento
de la F.CEM. y agilizar sus tareas al respecto, asi
como polenciar la asistencia y participacion de sus
miembros en las reuniones que convoque”

(Estatutos Generales, art. 29, 7)

OBJETIVOS

1 - ESTAR AL SERVICIO DE LA ORGANIZACION de todas las
actividades del Movimiento: reuniones, encuentros, asambleas, etc...

2 - SER AGENDA DEL EQUIPO, disponiendo en todo momento de las
informaciones precisas y haciéndolas llegar a todos los miembros del Equipo.

3 - MANTENER VIVA LA MEMORIA DEL. MOVIMIENTO, para que
todos tengan a mano los datos de la historia de la Frater, la documentacion para
poder afrontar los distintos temas que se tratan, los materiales necesarios para
las reuniones.

4 - DEJAR CONSTANCIA DE TODOS LOS ACTOS IMPORTANTES,
organizando el Archivo, levantando actas, etc...

5 - FACILITAR LAS COMUNICACIONES, haciendo circular las
noticias de interés general, teniendo al dia el fichero y base de datos.

6 - AYUDAR -A LAS OTRAS FUNCIONES A ELABORAR
MATERIALES, a difundir boletines o circulares, etc...

Equipo General de FRATER Espafa
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SOCIAL

Catedra sobre discapacidad

esde mediados del pasado mes de febrero la

Universidad de Alcald de Henares cuenta ya con
una Catedra sobre “Discapacidad, Enfermedades
Cronicas y Accesibilidad a los Derechos (DECADE)”, que
pretende impulsar investigaciones para el asesoramiento
legal de las asociaciones de pacientes. Colabora con en en su
puesta en marcha la Plataforma de Organizaciones de
Pacientes (POP), integrada por un total de 26
entidades.

El objetivo principal de esta catedra es la
investigacion sobre los derechos de las personas con
una discapacidad o con una enfermedad crénica,
puesto que un tercio de las consultas legales que se
realizan por parte de las asociaciones de pacientes
estan motivadas por situaciones de discriminacion. En
este campo, el equipo de la catedra trabajara en la
elaboracion de un informe sobre la contratacion
de seguros por parte de personas con una enfermedad
cronica.

Asimismo, otra actividad sera el analisis del éxito
del Il Plan de Discapacidad de la Comunidad de
Madrid, (2012-2015), como miembros del proyecto
“Madrid Sin Barreras”, para finalizar con la puesta en
marcha un curso de formacion sobre ética de la
investigacion clinica.

El proyecto se centrara en lo establecido por la
nueva normativa que regula los ensayos clinicos, y que
establece que en los comités que evalGan dichos
ensayos debe haber representantes de los pacientes.

DisCar

on estas siglas se ha presentado el pasado

mes de febrero la nueva app para movil de
Localizacion y Deteccion de Aparcamientos
Reservados a Personas de Movilidad Reducida. Es
una aplicacion totalmente gratuita, carece de publicidad
y no se pretende obtener con ella ningln tipo de
recurso econémico.

DisCar es el resultado final de un Proyecto de
Master de Ingenieria Superior de Informatica de la
Universidad de Sevilla, dedicado a mejorar las
condiciones de vida de las personas con movilidad
reducida. Se puede descargar a través de Google Play
o Play Store.

Una novedad que la hace enormemente atractiva es
gue permite la interaccion con el usuario; es decir, este
puede introducir los aparcamientos reservados que no

FUNCIONES Y OTRAS

se encuentren en la aplicacion, borrar los que ya no
estén en uso o hayan sido modificados y solicitar, en
caso preciso, un aparcamiento nuevo a
las Delegaciones de Movilidad de los Ayuntamientos,
asi como denunciar una ocupacion indebida por
conductores no acreditados como personas de
movilidad reducida.

LaCiudadAccesible.com

LaCiudadAccesibIe.com es el buscador de la
accesibilidad en internet mas completo del
mundo. Se compone de cuatro portales interactivos y
dieciséis paginas webs donde el ciudadano, la
administracion, los profesionales y otros entes sociales,
se pueden conectar generando un interesante debate,
promoviendo conocimiento y ofreciendo soluciones
técnicas y buenas préacticas sobre accesibilidad
universal, usabilidad y disefio para todos.

La labor de este proyecto traspasa las fronteras de
la red y se hace realidad en nuestras ciudades
evitando situaciones discriminatorias, humanizando las
mismas y construyendo entornos, productos y servicios
amigables.

La Ciudad Accesible es un proyecto sin &nimo de
lucro, promovido y gestionado por la Asociaciéon Si
Podemos, primera entidad a nivel nacional que une a
trabajadores, autbnomos y empresarios con
discapacidad y que desde 2009 apuestan firmemente
por la insercion laboral de este colectivo. Y quiza seala
falta de accesibilidad universal la que impide un acceso
normalizado al trabajo y a la sociedad en general.

Igualdad salarial

| Comité Espafiol de Representantes de

Personas con Discapacidad (Cermi) y la
Fundaciéon Cermi Mujeres han pedido acabar con la
brecha salarial que sufren las personas con
discapacidad, coincidiendo con la celebracién del Dia
Europeo de la Igualdad Salarial (22 de febrero). Ambas
organizaciones nos recuerdan que segun el Instituto
Nacional de Estadisticas (INE), una persona con
discapacidad en Espafia percibe un salario un 16 por
ciento inferior al sueldo medio de la poblacion sin
discapacidad. Ademas, advierten de que dentro de
este colectivo, esta falta de equidad afecta mas a las
mujeres.

El Cermi ha demandado, entre otras cosas, la
puesta en marcha de medidas econdmicas de incentivo
del empleo de estas mujeres, asi como politicas que
fomenten la conciliacién y la corresponsabilidad entre
hombres y mujeres.
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dias de antelacién. A lo largo del afio se llevan a cabo

algunas actividades como fiestas, meriendas,

Am |gOS de IOS mayo res vacaciones, etc., a las que son invitadas las personas
mayores.
Se trata de una organizacion de voluntariado sin AMIGOS DE LOS MAYORES
animo de lucro. Aportan compaifiia y apoyo C/ Alonso Cano, 61 -. 1° Izda.

afectivo a personas mayores que se encuentren en 28003 -. Madrid
situacion de soledad mediante visitas semanales de, - Tfno.y Fax. 91.3.59.93.05
aproximadamente, dos horas de duracion, a convenir info@amigosdelosmayores.org
entre el mayor y el voluntario. Este no realiza tareas de http://www.amigosdelosmayores.org
limpieza, higiene, compra..., aunque puede acompafar Horario de atencién:
al mayor a hacer gestiones médicas o administrativas, Lunes-Jueves de 9.30h-15:00h y de 16:00h-20:00h
siempre y cuando este servicio se solicite con76 8 Viernes de 9:30h-15:00h

FUNCION SOCIAL

VENTA DE COCHE Y SILLA ELECTRICA

Precio negociable: 6.000€ coche + silla eléctrica
Interesados contactad con Maria Jesus (Tfno.: 677.416.923 y E-.mail: isugarrido@hotmail.es

Ford Fusion 1.4 tdci

= Automatico = Climatizador

= De abril de 2008 = Sensor de luces y lluvia

»=  69.000 km = Al dia de revisiones e ITV

= Bluetooth = Equipado con grda en maletero para cargar/descargar silla de ruedas




__t__ Frater

Convivencia de febrero
(7/02/2016)

"Dichosos los que nos inspiran

hispeaba cuando llegabamos a nuestra querida

parroquia de Sto. Domingo de Guzman. Era el
pasado dia 7 de febrero. Por “oleadas” fuimos
haciendo acto de presencia para disponernos a
convivir un mes mas en otra jornada fraterna. Tras los
saludos de rigor, preguntar por los ausentes y
regocijarnos ante la presencia de quienes no suelen
asistir con la asiduidad requerida, tomamos posicion y
asiento para escuchar la charla de ese dia. Su autora:
Angeles Torres. El tema: Sus experiencias en el campo
misionero.

* * %

Angelines es misionera seglar. No sé la edad que
tiene, pero eso poco importa porque todo en ella es
jovialidad. Irradia por doquier la alegria y el desparpajo
propios de la juventud. Su profesion es la de enfermera
y estuvo trabajando como tal en la Clinica de la
Concepcion de Madrid hasta 1986, afio en el que parte
hacia Brasil y Panama. ¢Qué motivos le llevaron a
iniciar ese periplo que le cambiaria radicalmente la
vida? Pues segun ella, fueron principalmente cinco:

1. LaFe.

2. Las vivencias y comentarios oidos a muchos
profesionales de la salud que venian de
lugares donde las necesidades eran muchasy
los recursos pocos.

Una disposicién profesional no adecuada.
Una injusta distribucién de la riqueza.

La muerte de sus padres en el corto plazo de
cinco afos.

FUNCIONES Y OTRAS

. l.’ S—
Angeles Torres

Asi las cosas, y gracias al impulso de la comunidad
claretiana, hizo un curso sobre Medicina Tropical y
partio hacia los paises citados, permaneciendo un
periodo de adaptacién de tres meses en Curitiba
(Estado de Parana, Brasil), en donde también aprendio
el portugués.

Su experiencia con los nativos ha sido espectacular
desde muchos puntos de vista. Desde el de la Fe,
actuando y viviendo el Evangelio en sus raices mas
profundas y con la naturalidad vy la alegria propias de
un Jesls de Nazaret reflejado en cada rostro de las
personas con las que convivid, y que hacen realidad
con su actitud aquello de que “Desde la necesidad
surge la solidaridad”. Cuenta que esta gente es feliz,
en el dia a dia, con lo que tiene, y mas feliz cuando lo
ponen a disposicién de los hermanos. Son capaces de
descubrir la belleza del “compartir’ y no la del “poseer”.
Desde el punto de vista sanitario, con la sorpresa y
satisfaccion de ver como luchan contra la adversidad
con los pocos medios de que disponen y siempre
confiando en la provision del Espiritu. Ambas
perspectivas se entremezclan en muchos casos que
ella conocié y que nos relata:

» Familia en la que dos hermanos, uno
epiléptico y otro ciego, se complementan a la
perfeccion tras la muerte del padre que era
quien les cuidaba.

= Familia de seis hijos, el mayor con un tumor
cerebral y otro con una discapacidad del 95%,
gue es capaz de prever y manifestar con sus
lloros, los problemas y la tristeza de sus
hermanos y padres ante determinadas
situaciones, denotando con su actitud el carifio
y la necesidad de unién que el nucleo familiar
necesita en cada momento.
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= Familia acomodada en la que ninguno de
sus siete hijos fue capaz de notar los
malos momentos por los que atravesaba
al matrimonio, abocado a una separacion,
a excepcion de una hija con sindrome de
Dwon que fue quien dio la “voz de
alarma”.

En todos los casos citados se entrevé la mano
de Dios actuando a través de la sensibilidad de los
mas débiles.

La misidon -nos asegura Angelines-, es cosa
de todos los bautizados y el lugar y los
destinatarios de esta pueden estar muy cerca; lo
gue ocurre es que la mayoria delas veces la
mision se identifica con sitios remotos y gente muy
pobre. Nada mas lejos de la realidad.
Desgraciadamente, también en el llamado “Primer
Mundo”, en nuestras ciudades, a un paso nuestro,
hay mucha necesidad de ayuda material y de
conocimiento de Dios.

Precisamente tomando como referencia estos
conceptos de ayuda (en el caso que nos ocupa, el
sanitario), y el de la Palabra de Dios, Angelines
nos explicé cédmo, con relacién al primero, se han
organizado y se organizan en aquellos paises, en
zonas muy deprimidas, amplios programas cuya tarea
es la de crear “Promotores de Salud” entre los
miembros de esas comunidades. Se trata de personas
gue a veces no saben leer ni escribir, pero que tienen
una inmensa ilusiéon por aprender y ayudar a sus
semejantes. Estas experiencias se han llevado a cabo
en pequefios hospitales que ella conoce bien y donde
ha vivido toda clase de anécdotas. Son, entre otros, el
“Hospital del Nifio” y el “Hospital de Santo Tomas”, en
donde los esfuerzos estan encaminados a poner en
practica las ensefianzas sobre tres principales areas:

= Primeros auxilios.
= Asistencia en partos.
= Ayuda en alimentacion.

Con relacién al hecho evangélico, cobra una
relevante importancia (dificil de entender en paises
como el nuestro, ligados a una liturgia tradicional), la
figura del “Delegado de la Palabra”, persona (hombre o
mujer) que, sin estar consagrada al sacerdocio, esta
facultada para ejercer algunas de las actividades que le
competen a ese ministerio: Animar a la comunidad,
llevar la Palabra de Dios a los lugares mas reconditos y
reconfortar el espiritu administrando la comunién.

Continla diciendo Angelines, que las tres
principales preocupaciones de Jesus (la curacion de
los enfermos, el procurar alimento fisico y espiritual y el
promover las relaciones humanas) se intentan cubrir
desde la parcela en la que ella actia. A ello ha
contribuido y contribuye la Frater, Movimiento que
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[PORQUENELLOS|
NOSFHUMANIZAN

Angelines muestra el letrero

conocié en su estancia por aquellos paises y del que
admira la alegria con la que sus miembros de allende
los mares luchan contra la injusticia social de aquellas
tierras. Nos habla de Fanny Wong, discapacitada
panamefia a la que muchos de aqui conocemos, que
fue Coordinadora de Frater para América Latina, y que
a pesar de sus multiples problemas de salud, ha sido
capaz de remover las conciencias y lograr cambios
sociales para nuestro colectivo en su patria y otras
naciones, por lo que ha recibido mas de un premio,
aunque el mas importante quizd sea el sentirse
hacedora de cambios en la mentalidad de muchos
enfermos y discapacitados con nula o poca autoestima.
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Angelines sufrid6 hace unos afios un cancer de
ovarios que le hizo regresar a Espafia. Tras una
intervencion quirdrgica y el tratamiento adecuado, ha
podido volver a su trabajo misionero, hecho este que,
sin lugar a dudas, ha influido en su total
restablecimiento.

Al final de su intervencion, se produjo un bonito
coloquio del que destaco una pregunta y un concepto.
La pregunta: ¢ Qué diferencia existe entre la misién con
Fey el altruismo de una ONG? Angelines lo tiene claro:
La Fe es un sostén ante la soledad, las irregularidades
del comportamiento humano y las dificultades de la
ocasion y el entorno. Prueba de ello es que conoce a
gente que sin tener Fe la alcanz6 en esas
circunstancias, pero no al revés. El concepto: La
deshumanizacion de la medicina a nivel global. Como
era de suponer, esta aseveracion dio lugar a varias
intervenciones con profusa exposicién de experiencias
personales negativas en este campo.

Y por dltimo, Angelines volvié a mostrarnos el cartel
gue habia llevado con la frase que encabeza esta
cronica y que a todos nos parecié precisa y preciosa:
“Dichosos los que nos inspiran ternura porgue ellos nos
humanizan”.

* * %

La Eucaristia de ese dia fue ofrecida por nuestra
companiera Gloria Gonzalez, fallecida el 19 de enero
pasado, y oficiada por Leandro, ya que Javier se
encontraba en Tierra Santa prepardndose para guia de
esos lugares por donde anduvo Jesus. La Misa tuvo un
comienzo especial: Un recordatorio de la vida de Gloria
en boca de Chari, vecina e intima amiga suya que
quiso acompafarnos esa mafana. La liturgia estuvo

Chari, al comienzo de la Eucaristfa, nos habla sobre Gloria

FUNCIONES Y OTRAS

Javier, leyendo el Boletin

preparada por el Equipo de Villaverde y amenizada,
sobre todo, por las buenas intenciones de los que, mes
a mes, nos atrevemos a cantar y tocar la guitarra:
Angelines, Pepita, Ana, Julia, Viki, Juanjo...

La comida, como siempre,
plena en todos los sentidos: el
literal de cantidad y el culinario de
apreciaciéon del gusto. Todo se
comparte y todo viene bien a esas
horas en que empezamos a dar
buena cuenta de las mudltiples
viandas. No es de extrafiar que
después, la sobremesa se alargue
en conversacion para dar tiempo a
que las palabras fluyan y con ellas
el “sopor” de la copiosa comida y
gue una buena siesta disiparia. Es
este un momento apropiado para
hablar de lo humano y lo divino...,
para agradecer..., ayudar...,
compartir..., perdonar..., sentirse
querido por Dios y tus compafieros;
en definitiva..., para vivir y sentir
Fraternidad desde lo mas hondo
del corazon.

Juan José Heras
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Jubileo del enfermo y
discapacitado

“Somos importantes para la Iglesia,
porque somos importantes para Dios”

stas fueron palabras que Monsefior Martinez

Camino nos dirigio el pasado 13 de Febrero en
la Eucaristia por el Jubileo del Enfermo vy
Discapacitado.

Dentro de los actos programados por el Afio Jubilar
de la Misericordia, y coincidiendo con la semana de la
Jornada Mundial del Enfermo, Monsefior D. Carlos
Osoro ha querido tener un Jubileo especial con los
enfermos y las personas con discapacidad, en el que
poder acercarnos a Dios con nuestra vida, sus
caracteristicas, y las de las personas que nos atienden
y ayudan, de una u otra manera.

Dentro de la Catedral de Santa Maria la Real de la
Almudena nos fuimos congregando distintas
asociaciones y movimientos de personas con
discapacidad y/o enfermas, para poder acogernos al
Jubileo de la Misericordia. También acudian personas
gue no estan integradas en ninguna asociacion pero se
habian enterado de la convocatoria.

Algunos de los grupos que acudimos, pudimos
tener un momento de oracion en la Puerta Santa, antes
del comienzo de la Eucaristia, leyendo unas palabras
de la Bula de la Misericordia que nos facilitd el
Misionero de la Misericordia que estaba pendiente de
los grupos.

Parte del grupo de Frater con Mons. Martinez Camino
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Un momento de oracion

La Eucaristia fue celebrada por Monsefior Martinez
Camino, a peticion de D. Carlos, que no pudo asistir,
aunque tenia mucho interés en esta celebracion. Hablé
de la necesidad de presentarnos ante Dios con todas
nuestras circunstancias, y pendientes de quienes nos
cuidan, a quien también debemos cuidar nosotros.

Fue interesante escuchar las distintas lecturas y
el Evangelio por feligreses con discapacidad visual y
auditiva, como representantes de la misién
evangelizadora que tenemos todos.

Finaliz6 el acto con un reconocimiento de
Monsefior Martinez Camino a una representacion de
. los Agentes de Pastoral de la Salud, entre los que
habia alguna persona con discapacidad.

Texto: Virginia Calderén
Fotos: José Maria Gonzales (Nacho)
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XVI Jornada
Diocesana de
Apostolado Seglar

(20-02-2016)

| sAbado 20 de febrero de 2016 se

celebré en el Seminario la XVI
Jornada Diocesana de Apostolado Seglar.
Bajo el titulo: “Laicos en salida, en la
vanguardia de la accion misionera de la
Iglesia”.

El lugar habia sido elegido porque se
habia adaptado para personas en sillas
de ruedas entrando por el garaje, y asi
podiamos ir nosotros.

La Jornada comenzd con la Eucaristia presidida por
el Arzobispo de Madrid, D. Carlos Osoro y su homilia,
basada en el Evangelio del dia, se centré en que la
novedad y diferencia del cristianismo con otras
religiones, es que debemos amar al enemigo, aunque
nos cueste y nos parezca muy dificil.

D. Carlos Aguilar

A continuacion la
charla-ponencia
corri6 a cargo del

Vicario de
Evangelizacion, Don
Carlos  Aguilar, a
quien conocemos

porque hace unos
afios, cuando era
Delegado de
Catequesis, nos dio
una charla.

La ponencia de la Jornada llevaba por titulo: “Los
retos para la Iglesia actual a partir de Evangeli
Gaudium™. Y, entre otras cosas dijo:

“La publicacion de la Evangelii Gaudium” significo
un aldabonazo fuerte para toda la Iglesia y nacia como
fruto del trabajo del Sinodo de los Obispos: La Nueva
Evangelizacion y la transmision de la fe, convocado por
Benedicto XVI para abordar “el cansancio de creer’o la
“desertificacion espiritual’. Se necesitaba “una
auténtica y renovada conversion al Sefior, (nico
Salvador del mundo”. Y “redescubrir la alegria de creer
y volver a encontrar el entusiasmo de comunicar la fe”.

La invitacion a evangelizar se traduce en una
llamada a la conversién, que empieza por confiar en “la
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—-1:_‘_1____ ._‘_“_‘_ .
Aspecto que ofrecia la mesa presidencial

Don Carlos Osoro, Arzobispo de Madrid

potencia de Cristo, que es capaz de hacer nuevas
todas las cosas, sobre todo, nuestras pobres personas.

Debemos estar convencidos de que “la fuerza del
Espiritu Santo puede renovar su Iglesia y hacerla
esplendorosa”.

Es necesario que nos pongamos a la escucha de lo
gue el Espiritu le sugiere a la Iglesia, que discernamos,
entre las muchas voces y ruidos que llegan a nuestros
oidos, lo que es voluntad de Dios, y una vez conocida
nos lancemos a cumplirla.

La propuesta 22 que hicieron la padres sinodales
plantea la necesidad de que la conversion pastoral se
organice bajo el criterio sefialado por San Juan Pablo Il
de la “primacia de la Gracia”.

El Papa Francisco no deja de reconocer que
algunos evangelizadores van por ahi con “cara de
funeral” y habla de cristianos cuya opcion parece ser
la de una “Cuaresma sin Pascua”.
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Pero el evangelizador lo que tendra que hacer es:
“Salir de la propia comodidad y atrevernos a llegar a
todas las periferias que necesitan la luz del Evangelio”.
Y “procurar estar siempre alli donde hace falta mas la
luz y la vida del Resucitado”.

“

La comunidad cristiana es “el hogar de la
evangelizacion” y sin estar inserto en una comunidad
cristiana (movimiento, grupo 0 asociacion) nadie
deberia evangelizar o, si lo intenta, no cabria llamar a
eso evangelizacion.

La comunidad, para que de fruto en orden a la
evangelizacidon, necesariamente ha de estar en
comunién y abierta a las demas comunidades y a la
Unica Iglesia de Jesus”.

Mesa Redonda

Por la tarde se desarroll6 una Mesa Redonda
denominada: “Presencias Evangelizadoras
Significativas en los Diversos Ambientes™.

En primer lugar
intervino Inmaculada
Florido, Delegada de
Ensefianza de Ia
Diocesis de Madrid,
que dijo que: “Los retos
del educador son.
Tomar conciencia de
nuestra vocacion laical
y compromiso
bautismal, ver a
nuestros educandos
hechos a imagen vy
semejanza de Dios y
gue estamos llamados a dar razén de nuestra
esperanza’.

En segundo lugar
particip6  Soledad |
Suarez, Presidenta
de Manos Unidas:
“Haciendo talleres de [
capacitacion para "} Ef
mujeres en Africa, 6
ellas descubren que __ kit
tienen derechos y se = B
ve la diferencia entre it
las que llevan ya seis . Eab
aflos, que estan
erguidas y las que
acaban de comenzar
gue estan como
encorvadas, porque no tienen conciencia de su valia”.
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* Y por ultimo intervino

¥ , 4 Sonia Manzano, de las
‘r Juventudes  Marianas

* * Vicencianas que dijo:

“Para nosotros estar en
el Consejo de Ila

LR Q% Juventud de Espafia es
una de las maneras de

“salir de nuestras

¥ ¥ parroquias” a las que se
refiere el Papa

¥ ¥ 4‘ Francisco”.

Leandro, José Manuel, Mercedes, Blanca, Africa, Angelines, J.
Manuel...

Texto y Fotos: José Manuel Rodriguez de Robles

Alfay Omega; Ecclesia; Servicio de
Informacién Catélica; Periodista Digital;
Juventudes Marianas Vicencianas




__t;‘ Frater

OTRAS
Testimonio

“Sé y siento que soy la
elegida de Dios”

Por una enfermedad infecciosa contraida en el
sexto mes de gestacion, y por ello no detectada
a tiempo, naci ciega. A partir de los cuatro afos tuve
en once meses dos fracturas de pierna; entonces se
descubri6 que padecia tuberculosis 6sea. Después de
la segunda ya no he vuelto a andar sino con la ayuda
de otra persona y un baston. Y no mas de treinta o
cuarenta pasos, por lo que habitualmente uso silla de
ruedas que empuja quien me acompana.

Actualmente tengo treinta y tres afios. A los catorce,
una amiga invidente, hpy Religiosa Franciscana, me
inicié en la lectura del sistema Braille -esto me abrio
unos amplios e insospechados horizontes- y me puso
en contacto con la Fraternidad Cristiana de Enfermos y
Minusvalidos, movimiento de Apostolado Seglar,
orientado por y para el enfermo, en donde se me ha
dado y se me da, confianza, responsabilidad y deseos
de crecer como persona y como cristiana, con todo lo
gue esto comporta.

Ahora sé y siento que soy la elegida de Dios, no por
mi litacion fisica, sino con ellay a pesar de ella, y que,
por tanto, no me exime de trabajar y luchar por los mas
necesitados y marginados, por los que mas sufren,
victimas del dolor fisico y de todo tipo de injusticias.

Vivo la fe, esperanza y amor de algo vital. No me
siento parasito de mi familia, de mis amigos, ni de mi
especie. Soy un ser vivo y activo, capaz de entregarse
por entero a Dios y a sus semejantes; soy Iglesia vivay
activa, y con mitestimonio puedo contribuir, si quiero, a
la instauracion del Reino de Dios ahora y aqui.

Aungue no soy inmune al desaliento, me siento
fuerte y decidida a seguir el camino que Dios y la vida
me van mostrando cada dia. Experimento que la
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felicidad no se halla tanto en tener unas piernas que
corran como gamos, o en tener una vista de lince,
como en “sentirse persona”, criatura de Dios, operaria
de su mies. Descubrir esto es una aventura diaria, y
siempre nueva y apasionante. Hubo un tiempo en que
deseé la muerte para librarme de mi cuerpo. Ahora
amo mi cuerpo porque es la expresion de la vida.

Antonia Bargues
Equipo de Pastoral Sanitaria - Valencia

(Este texto aparecio en un folleto de las Obras Misonales Pontificias,
aungue no recuerdo el afio. Me ha parecido un estupendo testimonio
de fe y vida digno de volver a ser publicado, en esta ocasion, en
nuestro Boletin)

Enviado por Ana del Campo
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“Misericordia quiero y no sacrificio” (wt9,13)

Las obras de misericordia en

el camino jubilar
B JOSE MANUEL LINARES

| Papa Francisco nos encomia en la Cuaresma a

realizar obras de misericordia. En el primer punto nos
presenta a Maria como “icono de una Iglesia que
evangeliza”.

Que este afio se viva “la Cuaresma como un momento
fuerte para celebrar y experimentar la misericordia de Dios”;
y que participemos en la iniciativa “24 horas para el Sefior”
para que escuchar la Palabra de Dios, “especialmente la
palabra profética”

Puesto que “La misericordia de Dios, en efecto, es un
anuncio al mundo; pero cada cristiano esta llamado a
experimentar en primera persona ese anuncio.” Y en la
Cuaresma “enviaré a las Misiones de la Misericordia, a fin de
gue sean para todos un signo concreto de la cercania y del
perddn de Dios”

Maria ‘“canta proféticamente en el Magnificat la
misericordia con la que Dios la ha elegido”... "icono perfecto
de la Iglesia que evangeliza, porque sigue siendo
evangelizada por obra del Espiritu Santo, que hizo fecundo
su vientre virginal. En la tradicion profética, en su etimologia,
la misericordia esta estrechamente vinculada, precisamente
con las entrafias maternales (rahamim) y con una bondad
generosa, fiel y compasiva (hesed) que se tiene en el seno
de las relaciones conyugales y parentales.”

En el punto 2 nos habla del “misterio de la misericordia
divina” que a lo largo de la historia de la alianza entre Dios y
su pueblo Israel. Dios “se muestra siempre rico en la
misericordia, dispuesto a derramar...una ternura y una
compasion visceral, especialmente en los momentos més
dramaticos, cuando la infidelidad rompe el vinculo del Padre”

El drama del su amor alcanza su culmen cuando “Dios
derrama su ilimitada misericordia hasta tal punto que hace de
Jesucristo la “Misericordia encarnada” “El Hijo de Dios es el
Esposo que hace cualquier cosa por ganarse el amor de su
Esposa, con quien esta unido con un amor incondicional, que
se hace visible en las nupcias eternas con ella.” “La
Misericordia entonces «expresa el comportamiento de Dios
hacia el pecador, ofreciéndole una ulterior posibilidad para
examinarse, convertirse y creer» (Misericordiae vultus, 21).

Ya en el punto 3 nos dice que “La misericordia de Dios
transforma el corazén del hombre haciéndole experimentar
un amor fiel, y lo hace a su vez capaz de misericordia. Es
siempre un milagro el que la misericordia divina se irradie en
la vida de cada uno de nosotros, impulsandonos a amar al
préjimo y animandonos a vivir lo que la tradicion de la Iglesia
llama las obras de misericordia corporales y espirituales.
Ellas nos recuerdan que nuestra fe se traduce en gestos
concretos y cotidianos, destinados a ayudar a nuestro
préjimo en el cuerpo y en el espiritu, y sobre las que seremos
juzgados: nutrirlo, visitarlo, consolarlo y educarlo.”

Y “Serd un modo para despertar nuestra conciencia,
muchas veces aletargada ante el drama de la pobreza, y
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para entrar todavia mas en el corazon del Evangelio, donde
los pobres son los privilegiados de la misericordia divina”. En
el pobre, en efecto, la carne de Cristo «se hace de nuevo
visible como cuerpo martirizado, llagado, flagelado,
desnutrido, en fuga..., para que nosotros lo reconozcamos, lo
toquemos y lo asistamos con cuidado». Misterio inaudito y
escandaloso la continuacion en la historia del sufrimiento del
Cordero Inocente, zarza ardiente de amor gratuito ante el
cual, como Moisés, solo podemos quitarnos las sandalias (cf.
Ex 3,5); mas aln cuando el pobre es el hermano o la
hermana en Cristo que sufren a causa de su fe.”

Continua se exhortacion: “Ante este amor fuerte como la
muerte, el pobre mas miserable es quien no acepta
reconocerse como tal. Cree que es rico, pero en realidad es
el méas pobre de los pobres. Esto es asi porque es esclavo
del pecado, que lo empuja a utilizar la riqueza y el poder no
para servir a Dios y a los demas, sino parar sofocar dentro
de si la intima conviccién de que tampoco él es mas que un
pobre mendigo. Y cuanto mayor es el poder y la riqueza a su
disposicién, tanto mayor puede llegar a ser este engafioso
ofuscamiento. Llega hasta tal punto que ni siquiera ve al
pobre Lazaro, que mendiga a la puerta de su casa (cf. Lc
16,20-21), y que es figura de Cristo que en los pobres
mendiga nuestra conversion. Lazaro es la posibilidad de
conversion gque Dios nos ofrece y que quiza no vemos.”

“Y este ofuscamiento va acompafiado de un soberbio
delirio de omnipotencia, en el cual resuena siniestramente el
demoniaco «seréis como Dios» (Gn 3,5) que es la raiz de
todo pecado.” Ese delirio también puede asumir formas
sociales y politicas, como han mostrado los totalitarismos del
siglo XX, y como muestran hoy las ideologias del
pensamiento Unico y de la tecnociencia, que pretenden hacer
gue Dios sea irrelevante y que el hombre se reduzca a una
masa para utilizar. Y actualmente también pueden mostrarlo
las estructuras de pecado vinculadas a un modelo falso de
desarrollo, basado en la idolatria del dinero, como
consecuencia del cual las personas y las sociedades mas
ricas se vuelven indiferentes al destino de los pobres, a
quienes cierran sus puertas, negandose incluso a mirarlos.”

Y después de pedirnos que hagamos obras de
misericordia termina: “No perdamos este tiempo de
Cuaresma favorable para la conversion. Lo pedimos por la
intercesion materna de la Virgen Maria, que fue la primera
que, frente a la grandeza de la misericordia divina que recibio
gratuitamente, confesé su propia pequefiez (cf. Lc 1,48),
reconociéndose como la humilde esclava del Sefior (cf. Lc
1,38).”

Un abrazo fraterno.



PARECE QUE FUE AYER

La radio (1)

B PIRRACAS I

En el capitulo de este mes haremos un repaso
por los programos dedicados a la informacion
politica y social, lo que en algunos paises son llamados
noticieros.

INFORMATIVOS

Como tal, se puede considerar al programa Croénica,
emitido en diciembre de 1924, por Radio Barcelona,
como el primer informativo de la radio espafiola.
Consistia en un espacio de diez minutos emitido
diariamente a las 15:00h y 20:00h. Y para hacer justicia
a los medios humanos que tuvieron parte en tal hito,
nombremos a la que fue la primera voz de las ondas

Maria Sabater

67 8 9101112
13141516 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

espafiolas: Maria Sabater.

Con la instauracion de la Segunda Republica se
abre una etapa distinta en la historia de la
radiodifusion. Un nuevo marco de libertades, entre
ellas la de expresion, se pone a disposicion de los
profesionales del medio. Asi, en octubre de 1930, tras
finalizar la dictadura de Miguel Primo de Rivera, Union
Radio Madrid, pone en marcha el informativo diario La
Palabra, con una duracion de entre 20 y 30 minutos, y
con las voces de Luis Medina, Carlos del Pozo y
Josefina Carabias. De hecho, la proclamacion de la
Republica, en la Puerta del Sol, tuvo lugar ante un
micréfono de Unién Radio; como también lo tuvo la
entrega a su Presidente, Niceto Alcala Zamora, el 23
de agosto de 1931, del primer Estatuto de Autonomia
de Catalufia, por el entonces Presidente de la
Generalitat, Francesc Macia, en un acto radiado
conjuntamente por Union Radio Madrid y Radio
Barcelona.

Tras el estallido de la Guerra Civil, Unién Radio
Madrid es incautada por el Gobierno el mismo dia 18
de julio de 1936, pasando su gestién a un comité de
trabajadores y trasladada su ubicacion para evitar
ataques aéreos. La emisora se convierte asi en érgano
de propaganda de uno de los bandos beligerantes. El
28 de marzo de 1939 es tomada por las tropas
vencedoras y horas después sus ondas han de
conectar con la programaciéon Unica transmitida
por Radio Nacional de Espafia. Esta se habia fundado
en Salamanca, en 1937, y su primera emision se lanzo
al aire desde un frontén hoy ya desaparaecido.
Aquellos informativos eran los correspondientes al
“Parte de Guerra”, y de aqui derivé el nombre de “El
Parte” con el que popularmante seria conocido el
espacio informativo durante muchos afios.

Como ya se ha comentado la radio fue un medio
propagandistico utilzado por los dos bandos de la
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Contienda Civil, pero una vez finalizada esta, mediante
Orden del 6 de octubre de 1939, se somete a censura
previa la programacion de las emisoras privadas de
radio y se otorga a Radio Nacional de Espafia

la exclusiva de los servicios informativos. Como
consecuencia, todas las emisoras, tanto publicas como
privadas, debian conectar con aquella para transmitir
los diarios hablados elaborados por la cadena oficial.

Los referidos diarios eran dos y normalmente se
emitian al medio diay por la noche. Se iniciaban con el
toque de atencion de un cornetin de 6rdenes, mas
adelante con la adaptacién de una llamada militar a
reunién del siglo Xv (la famosa "Generala"),
continuaban con la invocacion “Gloriosos caidos por
Dios y por Espafia. jPresentes!” y finalizaban con
el Himno Nacional. La Unica opcién de escuchar algo
distinto era sintonizar los informativos en espafiol de la
BBC, Radio Francia Internacional o Radio Espafia
Independiente, conocida como La Pirenaica, creada
por el Partido Comunista de Espafia y con sede en
Bucarest (Rumania).

En abril de 1945, se instala un centro emisor de
Onda Corta en Arganda del Rey (Madrid), cuya
potencia (40kW) permite llegar a muchos paises del



exterior y ademas con la novedad de hacerlo en
espafiol e inglés. Pero no es hasta 1955 cuando
nuestro pais ingresa en la Union Europea de
Radiodifusién (UER), ya que el bloqueo internacional lo
habia impedido hasta entonces. Se inician desde ese
aflo unos modestos cambios en la historia de la
radiodifusion que incidirian posteriormente en su total
mejora: implantacién de FM, emisiones estereofonicas,
creacion de centros territoriales, etc.

Otro espacio mitico de la historia de la radio en
Espafia, en cuanto al tema informativo, es “Hora 25",
programa de la Cadena SER que se emite actualmente
de lunes a viernes de 20:00h a 24:00h. Se lanz6 por
primera vez a las ondas el 31 de enero de 1972,
viviéndose todavia un régimen de censura informativa.
Estaba dirigido por Manuel Martin Ferrand y en aquel
tiempo destacaron las voces, entre otras, de Juana
Ginzo en la presentacion, asi como la colaboracion de
los periodistas Castell6 Rovira, José Joaquin Iriarte,
Basilio Rogado y Manolo Alcala. Emitido hasta 1974 de
doce a una de la madrugada, el programa contaba con
tres partes: el resumen informativo, con las noticias
de Radio Nacional de Espafia, los deportes con José
Maria Garcia y la denominada Recta final, o pequefia
tertulia sobre asuntos de actualidad.

Martin Ferrand permanecié en la direccion hasta
1975 en que fue sustituido sucesivamente por Miguel
Angel Gozalo (1975-1976), Basilio Rogado (1975-
1978), Ifaki Gabilondo (1978-1980) y José Joaquin
Iriarte (1980-1981). En la llamada “Noche de los
transistores” (23/02/1981), con el fallido intento del
golpe de Estado, se produjo la mas larga emision del
programa. Un equipo encabezado por Javier Gonzalez
Ferrari y Fernando Onega desde los estudios de la
calle Gran Via de Madrid, y Antonio Jiménez y José
Maria Garcia en una unidad mévil frente al Congreso
de los Diputados, acercaron al ciudadano la triste y
cruda realidad de aquel momento.

En 1982 toma las riendas del programa Manuel
Antonio Rico. Se altera su estructura, iniciandose el
espacio con una entrevista a un politico, seguido de un
repaso a la actualidad nacional e internacional, y se
finaliza con el deporte reducida su duracion a treinta
minutos. En esta etapa colaboran: Antonio Jiménez,
Oscar Garcia y Maribel Pérez Barrios. El 1 de
septiembre de 1985 es Fermin Bocos quien se hace
cargo del espacio. En febrero de 1987 lo haria Julio
César Iglesias, incorporandose una nueva voz, la de
Manuel Campo Vidal, con la mini-seccién de
entrevistas Punto y aparte. Unos meses después este
ultimo ocuparia la direccién y presentacion hasta 1992.

Hasta la temporada 2007 Carlos Llamas se hace
cargo del programa. Se afiaden nuevas seccionesy se
incorporan Javier del Pino, Miguel Angel Oliver, Miguel
Angel Aguilar, Félix Bayén, Santiago Belloch, José
Maria Brunet, Carlos Carnicero, Marta Reyero, Emilio
Contreras, Carlos Mendo, José Maria Ridao, Josep
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Ramoneda y Maria Esperanza Sanchez. Tras una
enfermedad que se le detecta a Carlos Llamas, la cual
hace pensar que su incorporacion se retrase en el
tiempo, es nombrado director interino Javier Casal. La
muerte de Llamas pondria fin a una vida dedicada a la
informacion, y en concreto a este espacio de 15 afios.
En la actualidad el programa esté dirigido por Angels
Barcel6.

Espacios de similar formato son, entre otros, “La
Brajula”, de Onda Cero; “La Mafiana” y “La Linterna”
de COPE; “De Costa a Costa”, de Punto Radio; “24
Horas, de RNE. Y como profesionales de estos
informativos a lo largo del tiempo, periodistas de la talla
de: Antonio Herrero; Luis Herrero; Federico Jiménez
Losantos; Luis del Val; Eli del Valle; Ernesto Saenz de
Buruaga; César Vidal; Juan Pablo Colmenarejo...

k|

Ely del Valle

Angels Barcel6



MADRID, TAL CUAL I

Puebla de la Sierra

B JUAN JOSE HERAS

s

ELE

uebla de la Sierra es un municipio que dista de

la capital 105 km y que esta situado en el
perimetro de la zona norte de la regién, en las
estribaciones de Somosierra, al pie de los Cerros de
la Mujer Muerta. Es una localidad pequefia que
apenas supera los 100 habitantes, pero al mismo
tiempo es también uno de los términos municipales
més extensos de la Comunidad. Dos barreras
montafiosas, Pefia la Cabra (1834 m) y Porrején
Bajero (1350 m.), lo encajonan y abrazan situandolo
en medio de un circo, por donde circula el rio Puebla
(de donde toma el nombre), que unido a la frondosa
vegetacion de la zona, le dotan de unos paisajes
naturales privilegiados, donde dominan grandes
extensiones de pino, robledales autdctonos, jarales,
cantueso, brezo y rebollo. Puebla de la Sierra
pertenece a la comarca de la Sierra del Rincon,
declarada en 2005 Reserva de la Biosfera por la
UNESCO.

Se puede admitir que el origen de la localidad sea
arabe aunque la presencia islamica debi6 ser corta y
poco intensa. Puebla pudo haber sido uno de tantos
pueblos que en el siglo Xl se fundaron por razones
defensivas en la comarca de Buitrago. A finales del
siglo Xil1, la localidad estaba en manos de un arcediano
madrilefio que la recibié de Sancho IV y la permuté
mas tarde con otra aldea. El Sefiorio era solo
jurisdiccional ya que las tierras pertenecian al comun
de Villa y Tierra, organizacion que ya estaba
constituida en dicha época.

En 1490, para compensar el aislamiento y la lejania
que dificultaba su gobierno, recibio de D. Ifigo Lopez
de Mendoza (Marqués de Santillana), el titulo de
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villazgo, por el que adquiria la villa jurisdiccién
propia. A partir de esta fecha el municipio ha sufrido
los avatares del tiempo en cuanto a las distintas
construcciones que lo integran, su demografia, la
explotacion de sus diferentes recursos (ganaderia,
agricultura, apicultura, aprovechamiento del bosque,
etc.), y el doloroso trance de la Contienda Civil. En
los afios 40 del pasado siglo fue objeto de la
actuacion del programa de Regiones Devastadas y
se reconstruy6 la Casa Consistorial y se urbanizé
la plaza. Se inici6 desde entonces un fuerte
descenso poblacional por emigracién. De forma
paralela se produjo la practica desaparicion de la
produccion agropecuaria, asi como el abandono de
numerosas viviendas, que dio lugar, pasados los
afos, a la construccion de residencias secundarias
y Casas Rurales que han modificado la
configuracién del pueblo.

El origen de su nombre es muy curioso. La
poblacién se llamo6 Puebla de la Mujer Muerta, hasta
los afios 40 del siglo XX en que cambi6 a su nombre
actual por expreso deseo del gobernador civil de la
provincia, Carlos Ruiz. El nombre hacia referencia al
de los Cerros, en cuya ladera se sitla la villa, toda vez
gue la silueta que forma este conjunto montafioso
recuerda la de una mujer yacente. El término “Puebla”
es de origen castellano y hace referencia a localidades
de repoblacién muy frecuentes en la zona. Es posible
gue en este caso proceda de una Carta-Puebla
(concesion) efectuada en 1031; es decir, de un estatuto
juridico que favorecia el asentamiento.

Digno de visitar, aparte de su entorno paisajisitico
son:

Iglesia Parroquial de la Purisima.- Edificio que
probablemente proceda de principios del siglo XVil.
Consta de un cuerpo principal de tres naves separadas
por arcos de medio punto. Junto a la cabecera se
levanta la espadafia.

Ermitade Nuestra Sefiorade la Soledad.- Es una
construccion del siglo XVI, que actualmente se emplea
como Ermita del Cementerio.

Fuente &rabe.- Se sitda junto a la Ermitay presenta
arco de medio punto, donde la gente iba a recoger el
agua. También pueden observarse el lavadero y una
fragua.

Valle de los Suefios.- Se trata de un original
proyecto que muestra un conjunto de esculturas que se
integran en la naturaleza a lo largo de un recorrido de
1,3 km con un total de 18 esculturas.



Si hay un humorista que pueda ser identificado con un
objeto ese es Miguel Gila y su inseparable teléfono. Se
puede decir de Gila que ha sido el monologuista por excelencia, a
pesar de que sus actuaciones eran un didlogo ficticio. En sus
creaciones se han inspirado muchos de los actuales artistas del
medio, y frases como ¢ Esta el enemigo? 0 “Que se ponga”, forman
parte ya del acervo humoristico de este pais, que mas alla de
afianzarse en €l, han cruzado fronteras provocando la risa en otras
lenguas y culturas, ya que lejos de parecer ininteligibles a distintas
mentes de las nuestras, estas particulares historias suyas llegan a
ser identificadas con la absurdez més absoluta del ser humano,
provenga este de donde provenga.

Miguel Gila nace el 12 de marzo de 1919, en Madrid, en el
castizo barrio de Chamberi. De familia humilde, queda huérfano de
padre a muy temprana edad, lo que unido a los graves problemas
econdémicos por los que atraviesan su madre y hermanos, ha de
abandonar los estudios a los 13 afios y buscar trabajo. El primero
que encuentra es de pintor de coches, y con el dinero ganado en él
se permite retomar sus estudios hasta alcanzar el segundo grado
de aprendiz de mecéanica de aviacion, lo que le permite trabajar en
los Talleres Elizalde de Barcelona, y posteriormente, de fresador,
en Construcciones Aerondauticas, SA (CASA), en la localidad
madrilefia de Getafe.

Afiliado a las Juventudes Socialistas Unificadas, cuando estalla
la Contienda Civil, se alista como voluntario en el Quinto
Regimiento de Lister. Hecho prisionero en El Viso de los
Pedroches (Cordoba), fue puesto frente a un pelotdn de ejecucion

HAZ EL HUMOR..., NO LA GUERRA
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del que logra salvar la vida. El mismo, en su libro “Entonces naci
yo. Memorias para desmemoriados”, relata que el fusilamiento tuvo
lugar al anochecer de un dia lluvioso y que los integrantes del
piquete de ejecucién estaban borrachos. Todas estas
circunstancias incidieron para que la “punteria” de los soldados,
afortunadamente para nuestro protagonista, no fuese la adecuada.
Gila se hizo el muerto y logré sobrevivir. Con posterioridad fue
hecho prisionero, siendo internado en varios campos y prisiones,
coincidiendo en una de ellas con el poeta Miguel Hernandez.

Su trabajo, tal y como lo conocemos, lo comienza como
humorista  gréfico en "La Exedra’, revista editada
en Salamanca por un grupo de universitarios hacia los
afios 1943y 1944. Més tarde lo haria en las publicaciones “La
Codorniz" y “Hermano Lobo”; pero, segun su autobiografia, el éxito
le llega en 1951, cuando actia en Madrid como espontaneo en el
teatro de Fontalba, donde contd un improvisado monélogo sobre
su experiencia como voluntario en una guerra. En la década
de 1950, actia en la radio. En 1968, se "auto exilia” a Buenos
Aires (Argentina), para huir de una paternidad no reconocida. Alli
puso en marcha una compaiiia de teatro y la revista satirica de
nombre "La gallina". A partir de entonces realiza varias giras por
Latinoamérica, actuando en diversos medios. Regresa
definitivamente a Espafia en 1985, donde reanudd su trabajo
humoristico en radio y TV.

Miguel Gila también destac en otras facetas tales como la
literaria y la cinematografica. De la primera, estos son sus libros:
"La Jaleo, El Bizco y los demas", "El Libro de Quejas de
Gila", "El Libro Rojo de Gila", "De Gila con humor", “Yo,
muy bien: ¢y usted?”, “Y entonces naci yo", "Un libro
libre","Memorias de un exilio","Encuentros en el més
alla”,"Siempre Gila: Antologia de sus mejores
mono6logos","Cuentos para dormir mejor", "Tipologilas". De
la segunda, como actor, dibujante o guionista, particip6, entre
otras, en las siguientes peliculas: “Tres huchas para
Oriente”, “Aventuras del barbero de Sevilla”, “El diablo
toca la flauta”, “El presidio”, “Los gamberros”, “Sor
Angélica”, ““El ceniciento™, ““Mi tio Jacinto”, ““El hombre
que viajaba despacito™, ““jViva lo imposible!”, “Una chica
casi formal™, “Historias de amor y masacre” y ““Muchacho

que vas cantando’ (produccion Argentina).

Fallecid el 14 de julio de 2001 en Barcelona.
* ok %

A continuacién, una de sus historias mas famosas:

Historia de mi vida

Les voy a contar a ustedes la historia de mi vida,
gue es de mucha pena. Asi que si hay algin enfermo
del corazén que se tape los oidos. Yo tenia que haber
nacido en diciembre, pero no me habian “terminao” el
abrigo y me estuve esperando para nacer en agosto,
con todo el calor. Y naci, cuando no estaba mi mama
en casa, habia salido a pedir perejil a una vecina, y yo
naci solo. Y bajé a decirselo a la portera. Dije:
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- “Sefiora Julia, que..., que soy nifio, que he
nacido y no estd mi mamé en casa, ja ver quién
me da la merienda!”

Y me dio de merendar la portera. Muy poquito,
porque de joven habia sido nodriza y habia “criao”
once nifios y el cajero de un banco, que luego ni se
caso con ella ni nada. Y subi a mi casa y cuando vino
mi mama sali a abrir la puerta y le dije:

- “iMama, he nacido!”
Dijo mi mama:
- “jQue sea la ultima vez que naces solo!”

Y me pregunt6 que si me habia puesto polvos de
talco, dije que si, que los habia “agarrao” de la cocinay
dijo:

- “jldiota...! Te has puesto el pan “rallao”

Y entonces escribimos una carta a mi papa, que
trabajaba de buzo en Paris, y vino corriendo, dijo:

-""Ahora si que hay que trabajar”

Porque ya éramos muchos en mi casa. Eramos
nueve hermanos, mi papa, mi mama y un sefior de
marron, que no le conociamos, que estaba siempre en
el pasillo y dormia alli la siesta. Y mi papa se puso muy
contento porque hacia ya mucho tiempo que no nos
veia. Y como éramos muy pobres y teniamos poco
dinero, pues en lugar de gastarnoslo en champany en
taxis y eso, lo echamos en una tdmbola y nos tocé una
vaca. Bueno, nos dieron a elegir: la vaca o dos pastillas
de jabon. Dijo mi mama:

- “Lavaca, que es mas gorda”
Y dijo mi papa:
- “jTa con tal de no lavarte, lo que sea!”

Y llevamos la vaca a casa y la pusimos de nombre
Matilde, igual que una tia mia que se habia muerto de
una tonteria. Mi tia se murié porque tenia un padrastro
en un dedo, de esos pellejitos, empezé a tirar, a tirar, a
tirar y se pel6 toda.

Y la vaca la pusimos en el comedor, pero todas las
visitas se sentaban con la vaca, y luego ni olian a
visitas ni nada. Y dijo mi mama:

-“iPa’" tener visitas y no poder olerlas....!"”
Y dijo mi hermana:

- “jEso!”

Que a mi hermana le gustaba decir cosas.

Y entonces dijo mi mama:

- “Ahora eliges entre la vaca o0 yo”

Y dijo mi papa:

- “Son amores distintos...”

Y nos quedamos con la vaca. Y la pusimos en el
balcon, “pa” que tuviera fresca la leche. Se conoce
gue tenia un cuerno flojo, se le cay6 ala calle y le
dio a sefior de luto. Y subié muy “enfadao” y cuando
salié mi papé a abrir dijo:

- “¢Es de usted?”
Y dijo mi papa:
-“Yo qué séee, yo qué séee,

Porque mi papa era muy “despreocupao”. Y el tio
del cuernazo se murié y a mi papa lo metieron preso y
se escap6 un domingo por la tarde, que no habia taxis,
y dijo "estoy libre" y se le subié un sefior encima y dijo:

-""iHale, a los toros!"*

Y lo tuvo que llevar. Y alli le volvieron a detener y
entonces, como seguiamos siendo pobres, mi mama
me abandoné en la puerta de unos marqueses, que
eran ricos y tenian corbatas, y sopa, de todo. Y por la
mafiana sali6 el marqués, me preguntd como me
llamaba y dije:

- ““Como soy pobre, Pedrito”
Dijo el marqués:

- “Desde hoy te llamaras Luis Enrique Carlos
Jorge Alfredo”

Y luego me llamaba "Chuchi", y queria que
estudiara, para saber dénde estan los rios y eso, pero
yo me escapé y me coloqué de ladrén en una banda.
Pero lo tuve que dejar enseguida porque me puse
enfermo, y todo lo que robaba lo devolvia. Y fui a ver al
médico y me dijo que solo podia robar caldo y “pescao”
blanco, y para andar asi, pues mejor no.

Entonces me coloqué con un fotografo, jque era
muy bueno! jmuy bueno! te sacaba muy favorecido. A
lo mejor retrataba a un pordiosero todo canijo, sucio,
ahi, todo roto, pequeiiijo, y en la foto le salia un
ingeniero con los ojos verdes jque daba gloria! Y un
dia me equivoqué, puse dinamita en lugar del
magnesio, y maté una boda.jVamos, quedd un
“invitao”...! pero muy torcido... ni parecia invitado ni
nada. Y ademas, como no sabia multiplicar, pues no
podia hacer fotos de 6 x 9.Asi que me echaron, y ahora
ya no hago nada. Solo andar despacito, y sentarme...
algunas veces.

Y esta es mi vida. Buenas tardes, o lo que sea.

(BOLETIN-FRATER)



Como cien estrellas que jamas se apagan, brillan
tus recuerdos en mi corazon.

Ellos me regalan la ilusion del alba en la noche
triste de mi cerrazon.

Homero Manzi

Tal vez en los tiempos que vivimos el
significado de la palabra “ilusion” haya
variado... o tal vez no en su significado profundo
gue toca los sentimientos mas intimos. El
Diccionario de la Real Academia Espafiola de la
Lengua lo define en primer lugar como un
concepto, imagen o representacion sin verdadera
realidad, sugeridos por laimaginacién o causados
por engafio de los sentidos, y como segunda
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acepcion nos habla de la ilusibn como una
esperanza cuyo cumplimiento parece
especialmente atractivo.

Me quedo con esta segunda acepcion, que hace
que nazca en el fondo de nuestro corazén una
agradable zozobra, una feliz inquietud que nos
hace felices durante la espera de ese deseo que
sofiamos cumplir o ese objeto que esperamos
conseguir algun dia. Y creo que hoy dia este
tiempo se ha reducido en demasia y nos estamos
privando de ese disfrute paciente e ilusionado, de
ese transcurrir pausado de los dias. Actualmente,
los deseos de nuestros hijos son drdenes para
nuestra cartera; si todas las amigas de mi hija de
9 afos tienen un batallébn de los diminutos
animalitos de moda... jla mia tendra un ejército
entero, faltaria mas! Invariablemente, todos los
padres cometemos los mismos errores, y nos



engafiamos pensando que por dar a nuestros
hijos todo lo que nosotros no tuvimos de nifios
seremos mejores padres que los nuestros...
itremenda equivocacion!

Sin embargo, estamos a tiempo de cambiar las
cosas, y de despertar en nuestros hijos una
ilusion, pero antes hemos de recordar nuestra
infancia y aprender nosotros mismos a volver a
tener ilusion, a sentir de nuevo que deseamos
algo que no podemos conseguir con dinero, a
anhelar algo tan sencillo como un halago por algo
bien hecho, unas palabras amables, un abrazo...

El ser humano aprende por imitacién, de modo
gue el primer paso es aprender a ilusionarnos,
desear algo fervientemente... Te propongo que
me acompafes en mi viaje a la infancia para
reencontrarme con mis ilusiones infantiles; solo
serd un minuto durante el cual retrocederemos en
el tiempo casi cincuenta afos...

Naci en una familia numerosa, soy la quinta de
siete hermanos, a los que educd una paciente
madre que paso todos sus minutos y sus horas
con nosotros, ya que mi padre trabajaba para
poder mantener a esta gran familia. Huelga decir
gue a mis padres no les sobraba el dinero, y para
criar a tanto nifio tenian que hacer verdaderos
esfuerzos y ajustes econdémicos (eso si que eran
complicadas  operaciones de ingenieria
financiera). Como es légico, eran mis hermanos
mayores los afortunados que estrenaban ropa y
calzado cada temporada, y a medida que los mas
pequefios ibamos creciendo heredabamos
uniformes, zapatos, vestidos, pantalones... pero
no nos quejabamos por heredar, muy al contrario,
nos hacia ilusiéon poder calzar y vestir la ropa de
mis hermanos porque eso queria decir que ya
éramos “mayores”.

Recuerdo con especial carifio un blusén verde
gue le compraron a mi hermana mayor; yo misma
estaba en la tienda cuando me fijé en él y pensé
gue tal vez a mi hermana le gustara... y asi fue.
Mi felicidad fue inmensa porque aquel precioso
blusén algun dia seria mio. La verdad es que el
verde esmeralda favorecia mucho a mi hermana,
y aquellos pequefios botones le daban una gracia
especial... jSera mio, ser4 mio! pensaba yo con
enorme ilusion... que me durd jnada menos que
cinco afos!, hasta que tuve el cuerpo suficiente
para no hacer el ridiculo con él.
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Eran muchas las veces que me lo habia
probado a escondidas en esos cinco afios, pero
mi ilusién seguia intacta. Cuando llegé el dia, me
lo puse no sin ciertos nervios, me miré al espejo
en todas las posturas posibles... y me senti la
chica méas guapa del mundo.

Pasé mi infancia y adolescencia, por fortuna,
saltando de una en otra ilusién, pequefias, sin
importancia, pero de mucho valor para mi. No
recuerdo haberme sentido desgraciada por no
estrenar ropa, ni triste por no poder comprar el
vestido de princesa de Nancy, a la que yo misma
le hacia la ropa con ayuda de mi madre y mi
abuela. De hecho, creo que soy una persona
normal... de momento. No tengo frustraciones ni
problemas de ningun tipo por esas carencias que
ahora nos parecen algo inadmisibles para
nuestros hijos.

En fin, volviendo al presente, hace unas
semanas fui con mi hija a comprarme unos
zapatos, que ella me ayudo a elegir, y sucedié
algo que me emociond, vi en sus 0jos una
expresion de alegria diferente. Cuando llegamos
a casa me pregunté muy seria: “Mama, ¢, cuadndo
sea mayor esos zapatos seran para mi?”. “Claro
que si”, le respondi yo... y entonces me di cuenta
de que, a pesar de todo, la ilusién existe y tiene
un significado que va mas alla de la consecucion
de cosas materiales. Me pregunto si tal vez la
hemos confundido con el deseo satisfecho,
imbuido de la inmediatez de su cumplimiento. Tal
vez la ilusion esta relacionada con la esperanza
de conseguir aquello que no podemos comprar,
de lograr algo que nos investira de alguna
cualidad que anhelamos.

Hoy, a mis casi cincuenta afios, he descubierto
el encanto de ilusionarse, de esperar
pacientemente algo tan sencillo como que alguien
haya leido estas lineas.

Autora: Angeles del Castillo Aguas




Miscelanea: El increible “Equipo Hoyt”

W Cartolilla

Dick y Rick Hoyt forman el tandem mas increible que se pueda ver en las -
competiciones deportivas. Sus distintos vehiculos se van modificando con el paso de los A
afios y segun la carrera en la que hayan de participar, pero no asi el motor y el combustible o S e

que los impulsa: la constancia y el amor.

Hace méas de cuarenta afios nacié en Winchester (EE.UU) Rick, el mayor de los tres
hijos de Dick. Durante el parto el cordon umbilical se enrollé en su cuello impidiendo la
oxigenacion del cerebro y provocandole lesiones irreversibles. A los nueve meses los S
médicos aconsejaron a Dick que internase a su hijo en un centro especializado en este tipo
de dafios ya que estaba abocado a ser un “vegetal” de por vida. Lejos de amilanarse ante
la terrible noticia este esforzado padre y su esposa trataron a Rick con total “normalidad”

' %
dotandole de todo el carifio de que eran capaces. Al cabo de unos afios, se dieron cuenta - !4

de que el nifio les seguia con los ojos y decidieron consultar al Departamento de Ingenieria de la Tufts University, qué posibilidades habia de
que su hijo pudiera comunicarse. La respuesta fue desalentadora: Ninguna. Su cerebro no tenia actividad. Pidieron entonces que contaran un
chiste y cuando Rick comenzo a refr, nacid la esperanza. Los cientificos idearon un sistema mediante el cual, Rick, con un movimiento lateral de
su cabeza, lograba parar una pantalla en la que las letras se iban sucediendo. Asi, lentamente, podia formar palabras y la primera fue “Go,
Bruins”, grito de aliento al equipo de hockey de los Boston Bruins. Esta pasion por el deporte, y en concreto por las carreras, se manifestd por
primera vez cuando Rick pidi6 a su padre ayuda para correr en una carrera que se estaba organizando con el fin de recaudar fondos para un
colega del colegio que habia quedado paralitico tras un accidente. Con 40 afios de edad y sin haber sido atleta, Dick se prepar6 todo lo que
pudo y corrié con su hijo los 8 km de aquel especial maratén. A su término, Rick dijo a su padre, mediante la computadora, que se habia sentido
como un pajaro libre. A esta carrera le siguieron otras hasta que pudieron hacer la Maraton de Boston de 1979. No fue nada facil, pues hasta los
propios familiares de otras personas con discapacidad acusaron a Dick de querer obtener una gloria personal utilizando la enfermedad de su
hijo. Cinco afios mas tarde participaron en un triatlon. Todo el material de competencia (silla, bicicleta, balsa...) fue ideado por Dicky... jhasta
tuvo que aprender a nadar! Otro problema fue la bicicleta, pues la de ellos era seis veces mas pesada que la de los demas atletas. 3.800 m de
natacion, 180 km de ciclismo y 42,195 km de maraton dieron como resultado 13 horas de esfuerzo sobrehumano.

Desde 1980 padre e hijo han completado juntos mas de 975 pruebas y tenido que vencer la desconfianza de muchas personas. Hoy son
queridos, respetados y admirados por todos, y hasta un monumento levantado en su honor da prueba de ello. Segun Rick, la palabra “imposible”
no existe en su vocabulario, y segun Dick, lo que mas feliz le haria en la vida seria poder empujar, en la silla de ruedas, a su padre, por lo

menos una vez. Todo un ejemplo de teson, esperanza y amor el de este increible equipo Hoyt, digno de ser imitado por quien verdaderamente
ame la vida.

]

- AGENDA -

TELEFONOS DE INTERES:

|:| FRATER: (Equipo Diocesano)...... 91.3.88.35.61 CRUZ ROJA: (Emergencias).........cc.eee.. 91.5.22.22.22
Tg | FRATER: (Equipo Diocesano)..... 676.43.10.34 COMUNIDADAUTONOMA........cooerreeererereraann o 012
888 [ IMSERSO: ....oovviviieeneerensneesseseens 901.10.98.99 AYUNTAMIENTO: ..ot 010
FAMMA-COCEMFE: .................. 91.5.93.35.50 FCS INSEERTA: ...ctiitiiiiiiiiiiinciieenes 901.11.11.00
ONCE: ....oooiiiiiiissseeeee s 91.4.41.81.00 EUROTAXI: ..ot 91.5.47.82.00
FUNDACION ONCE: .................. 91.5.06.89.18 PROTECCION CIVIL: ..o 91.5.37.31.00
IMSALUD: ...t 061 TRAFICO (Atencion al ciudadano): ..........cc.cc.cvvevene. 060
INSS: e 1.4.31.78.02 CEAPAT: ..ottt 91.3.63.48.00
CARITAS: ..cooiiiiniiieece s 91.4.44.10.00 URGENCIAS: (Gral.)......cceueeeiieinirisiieiceit i 112
SAMUR: ...ttt 112 TENO. ESPERANZA: ...t 91.4.59.00.50

FRASE DEL MES:

“Aprendi que no se puede dar marcha atras, que la esencia de la vida es
ir hacia adelante. La vida, en realidad, es una calle de sentido Unico”

T | PROGRAMACION:

(Agatha Christie)

| ABRIL: Dia 3, Convivencia en parroquia de Santo Domingo de Guzman (11:00h)

Mafiana: Eucaristia en el templo, a las 12:00h
Tarde: Actuacién del “Club de Impro”

CORREQ:

CORREO POSTAL

JUAN JOSE HERAS GUTIERREZ
C/ TENIENTE MUNOZ DIAZ, 6 - 3° - C
28018 - MADRID

Enviad vuestras sugerencias y colaboraciones antes del dia 20 de cada mes a:

CORREOQO ELECTRONICO
juanjoseherasgutierrez@gmail.com




	Marzo.1 _P_
	Marzo.2 _P_
	Marzo.3 _P_
	Marzo.4 _P_
	Marzo.5 _P_
	Marzo.6 _P_
	Marzo.7 _P_
	Marzo.8 _P_
	Marzo.9 _P_
	Marzo.10 _P_
	Marzo.11 _P_
	Marzo.12 _P_
	Marzo.13 _P_
	Marzo.14 _P_
	Marzo.15 _P_
	Marzo.16 _P_
	Marzo.17 _P_
	Marzo.18 _P_
	Marzo.19 _P_
	Marzo.20 _P_
	Marzo.21 _P_
	Marzo.22 _P_
	Marzo.23 _P_
	Marzo.24 _P_

